


Ce nouvel Agenda nature 64 offre un large éventail de sorties organisées tout
au long de 'année dans les Pyrénées-Atlantiques : les événements proposés
par le Département dans le cadre des Rendez-vous nature du 64, mais, aussi
toutes les animations des structures partenaires du Département.

Au total, quelque 230 propositions sont présentées dans ces pages. Elles sont
ouvertes a tous les publics, adultes et enfants.

Du Pays basque au Béarn, de la montagne au littoral, des plaines aux agglo-
mérations, elles ouvrent tous les milieux naturels qui composent le caractere
si particulier des Pyrénées-Atlantiques. Ces sorties quatre saisons mettent
spécialement I'accent sur les espaces naturels sensibles, véritables réservoirs
de biodiversité a découvrir. Ces sorties s’attachent également a porter un
éclairage sur les 64 Fantastiques, soit autant d’espéces végétales et animales
emblématiques du département.

Avec le nouvel Agenda nature 64, toute la nature des Pyrénées-Atlantiques
vous tend les mains. Alors profitez de cette belle invitation.

Jean-Jacques LASSERRE
Président du Conseil départemental
des Pyrénées-Atlantiques



Le Département et ses partenaires
vous emmenent a Lla découverte
de la nature

Plus de 200 rendez-uous en 2023

Balades guidées, découverte des espéces « Fantastiques », activités sportives ou de loisirs, spec-
tacles, ateliers, chantiers participatifs... quelque 230 sorties sont proposées cette année par le
Département ou ses partenaires pour découvrir la nature des Pyrénées-Atlantiques sous toutes
ses coutures. Ces rendez-vous, gratuits pour la plupart, sont ouverts a tous, que I'on soit néophyte
ou initié, jeune ou moins jeune.

Quelques conseils pour votre sortie

Pensez a prendre de I'eau. Adoptez la bonne tenue en fonction de la météo et des sites visités.
Selon les sorties, il vous faudra : des chaussures de randonnée, des bottes, une paire de jumelles,
un pique-nique...

Pour toutes les sorties en pleine nature, consultez le guide des bonnes pratiques sur Reussirmarando.com

N’oubliez pas de vous inscrire

Pour chaque animation proposée, les réservations sont obligatoires aupres de la structure organi-
satrice. Les renseignements spécifiques vous sont donnés lors de I'inscription. Des activités sont
adaptées aux personnes porteuses de handicap.

Les bons tuyaux de Nature 64

Vous souhaitez trouver un espace naturel sensible (ENS) pres de chez vous ? Vous familiari-

ser avec la faune et la flore des Pyrénées-Atlantiques ? Ou connaitre le programme des sorties
proposées par le Département ou ses partenaires ? Nous avons le site qu’il vous faut : Nature 64.
Mis en ligne par le Département, il recense et propose également des itinérances a pied, a cheval,
avélo ou VTT. Un incontournable pour tous les amateurs de sports et loisirs de pleine nature.
Natureé64.fr

Les ENS, réservoirs de nature

Ils représentent la richesse et la diversité de nos milieux naturels. On les
trouve sur le littoral, dans les foréts ou le long des rivieres, en plaine ou en
montagne. Ce sont les espaces naturels sensibles. Ces ENS, au nombre de 51
dans les Pyrénées-Atlantiques, sont d'importants réservoirs de biodiversité.
I1s constituent des pans entiers de nature ouverts aux habitants. Par mesure de protection, cer-
tains demeurent cependant fermés au public. Le Département assure directement la gestion de
ces ENS lorsqu'’il en est propriétaire, ou par le biais de conventions lorsqu’ils appartiennent a des
tiers. I1les entretient et les aménage lorsque nécessaire. Il y méne des actions de découverte pour
les habitants, comme peuvent I'étre par exemple les Rendez-vous nature du 64. Ces ENS sont aussi
prisés par les associations naturalistes, comme en témoignage I'important programme d’anima-
tions qui suit. Ils sont des lieux privilégiés de balade, mais aussi de formation et de recherche.
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Enta Senta-Luca, lo dia que creish
BOUCAU d’un saut de puca.
Enta Nadau, d'un saut de brau,
entaus Reis, d'un pe de rei.
E ta Sent-Esteve, d'ua agulhada

EAUX-BONNES de lana.

GUICHE

Le froid est mordant. Le rare perce-neige pointe ses clochettes

d’hiver dans la fraicheur des prairies et des sous-bois. Dans les
lieux humides, grenouilles et crapauds déposent leurs ceufs en
paquets sur les plantes aquatiques.



Samedi 14 janvier
14hairh

BOUCAU

Bois Guilhou

Plantations d'arbres

Prenez part a un chantier ot le
nombre fera la force. Dans les sec-
teurs débarrassés des lauriers, vous
transplantez de jeunes pousses de
chénes et de chataigniers.
CHANTIER PARTICIPATIF

(+ de 10 ans)

Gratuit

Les Amis du bois Guilhou :
amisboisguilhou@gmail.com

Vendredi 27 janvier
15h30a18h30
GUICHE

Observer
Les grues cendrées

Dans les barthes de I’Adour, les grues
cendrées s’observent sur leur lieu

de gagnage. Elles y trouvent leur
nourriture. En soirée, elles rejoignent
un dortoir. Découvrez ces échassiers
et les oiseaux qui hivernent dans ces
zones remarquables.

SORTIE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec le CPIE Seignanx et Adour
CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 28 janvier
9hairh
EAUX-BONNES

Bois noir

Rencontres au sommet

A Gourette, découvrez la quiétude
d’une forét en hiver. Participez a une
randonnée a raquettes dans I'espace
naturel sensible du Bois noir, tout
proche des pistes. C’est le domaine
du grand tétras. Ce coq de bruyére
est classé parmi les 64 Especes
Fantastiques du département. Vous
rencontrez des acteurs économiques
et des spécialistes qui ceuvrent pour
la protection et la mise en découverte
de cet environnement. Parmi les som-
mets on partage aussi une boisson
chaude et des contes.

RANDO RAQUETTES,

NATURE ET CONTES

(+de 10 ans)

Payant (10€/6€)

Avecle Département, la station de Gourette et
I’Espace nordique

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr



Izarrak usu badira,
eguraldi txarra,
bakan badira,
eguraldi ona

Dans le ciel nocturne, la constellation
d’Orion plonge sous I’horizon. L'hiver aiguise
les lumieres de la voie lactée et des étoiles
filantes. Agile, la loutre glisse dans les eaux
claires a larecherche de nourriture.

ARCANGUES IRUN

ARUDY ITXASSOU
NAVARRENX

ASCARAT

SAINT-ETIENNE-

BOUCAU DE-BAIGORRY
CIBOURE URDOS
HENDAYE URRUGNE

Jeudi 2 février
9h30a16h30
NAVARRENX

Landes de Peyrautucq

Restaurer la lande

Participez a un chantier de restau-
ration de landes humides. Il faudra
couper de jeunes tulipiers et étréper
le sol, c’est-a-dire enlever sa couche
superficielle. Une opération favorable
alafaune et ala flore.

CHANTIER PARTICIPATIF

Tout public - Gratuit
CEN Nouvelle-Aquitaine : 07 66 56 09 48

Samedi 4 février
9h30a12h30
IRUN

Baie de Txingudi

Oiseaux des marais

(3
et des frontieres
Dans les lagunes restaurées de
Plaiaundi, les surfaces découvertes
a marée basse sont explorées par
des oiseaux migrateurs ou séden-
taires. L'occasion de vous parler de la
gestion transfrontaliére de la baie de
Txingudi.
BALADE NATURALISTE
Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com



Dimanche 5 février
14h30a17h

ARCANGUES

RNR Etang de Chourroumillas

Un étang,
comment ca marche ?

Lors d’'une balade, vous découvrez
le biotope remarquable de I'’étang

de Chourroumillas, une réserve
naturelle régionale (RNR). On vous
explique le fonctionnement et le role
de ce site, ainsi que les actions mises
en ceuvre pour le préserver.

BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit
CEN Nouvelle-Aquitaine : 0559 70 58 37

Mercredi 8 févurier
14h30417h
HENDAYE

Dunes de Sokoburu

La vie des dunes en hiver

Munis de votre appareil photo, vous
longez les dunes. Dans le sable, vous
repérez de petits trous. Ils abritent la
nouvelle génération d’abeilles soli-
taires. Toute une vie se révéle alors.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 8 féurier
9h304a14h
SAINT-ETIENNE-DE-BAIGORRY

La moutarde scientifique

Abeilles et vers de terre sont essen-
tiels a une agriculture de qualité.
Vous utilisez des tubes pour attirer
les pollinisateurs et des graines de
moutarde pour recenser les lombrics.
Deux protocoles du Muséum national
d’histoire naturelle.

ATELIER DE SCIENCES PARTICIPATIVES
Tout public

Payant (5€/3€)

Avec les agriculteurs

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr
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Du 10 au 14 février
ARUDY
Place de la mairie

Des Espéces
Fantastiques

et des parapluies

On les appelle les espéces parapluies.
En préservant ou en restaurant leur
habitat, on étend leur protection aux
espéces qui partagent le méme milieu
naturel. Une exposition itinérante

et en plein air intitulée « Une pour
toutes, tous pour une », vous présente
des especes parapluies du 64. Vous la
reconnaitrez a ses (vrais) parapluies.
Ony évoque aussi les 64 Fantastiques
du département, espéces trés souvent
liées a ces parapluies.

EXPOSITION ITINERANTE

Tout public - Gratuit

Accés libre

Exposition lauréate du programme départemen-

tal Les 64 Fantastiques, concue par le réseau
LPO Education Pyrénées vivantes.

Samedi 11 février
9haiz2h

CIBOURE

Fort de Socoa

Voir les oiseaux marins

Le « sea-watch » consiste a observer
les oiseaux marins depuis le littoral.
Au fort de Socoa, un ornithologue
vous initie a I'étude des oiseaux qui
hivernent au large de nos cdtes.
GUETTEUR POSTE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com



Samedi 11 février
9h30d12h

ITXASSOU

Tourbiére de Mondarrain

Protéger la tourbiere

Vous participez a un chantier collectif
au cours duquel sera posée une
cloture. Le développement du drosera
mais aussi les pontes de la grenouille
rousse seront ainsi protégés d'une
trop forte présence du bétail.
CHANTIER PARTICIPATIF

Tout public - Gratuit
CEN Nouvelle-Aquitaine : 0559 70 58 37

Vendredi 17 févurier
14h30417h
URRUGNE

La montagne
des batailles

En 1813, les affrontements entre
troupes napoléoniennes et anglaises
ont bouleversé la vie locale. Sur les
hauteurs d’Ibardin, on remonte le
temps et on découvre les redoutes,
vestiges de ces guerres.

BALADE CULTURELLE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Vendredi 17 février
9h30a16h
ASCARAT

Greffer un pommier

Dans le verger, on vous parle de varié-
tés anciennes de pommiers. Vous étes
initiés aux techniques de culture des
fruitiers et vous repartez avec l'arbre
que vous avez greffé.

ATELIER NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Mercredi 22 féurier
9h30a12h

HENDAYE

Baie de Txingudi

Sciences du bord de mer

Des naturalistes vous initient a des
protocoles scientifiques. Vous étudiez
lavie de l'estran. Vos observations
seront transmises au Muséum
national d’histoire naturelle. Pas de
connaissances requises. Apportez
simplement votre smartphone.
ATELIER SCIENTIFIQUE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Samedi 25 février
9hairh
URDOS

Grand tétras : priére
de ne pas déranger

Cette sortie facile a raquettes vous
emmeéne vers les crétes du Somport,
ou vit le grand tétras. Une espéce
«fantastique » que les activités de
sport et loisirs ne doivent pas déranger.
Dénivelé de 300 m.

RANDONNEE A RAQUETTES

(+de 10 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Les Accompagnateurs en montagne 64

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Dimanche 26 février
9ha17h

BOUCAU

Bois Guilhou

A Uassaut des lauriers

Avec sécateurs, scies, béches et
haches, venez déraciner des lauriers
envahissants. Le nombre des parti-
cipants déterminera l'efficacité de
ce chantier qui vise au respect de
I’équilibre écologique.

CHANTIER PARTICIPATIF

(+de 10 ans)

Gratuit

Les Amis du bois Guilhou :
amisboisguilhou@gmail.com



BAYONNE

BIDART

BOUCAU

ESQUIULE

GERONCE

GUETHARY

HENDAYE

MENDIVE

PAU

SAINT-MICHEL

URDOS

Hontza txorien,
artean nagusi

Avec les premiers rayons du soleil, I'écureuil
sort de son hibernation et saute de branche
en branche. Les animaux sont en quéte de
nourriture. La nuit, la chouette et le hibou
sont a l'affit des mulots. Les oiseaux migra-
teurs passent dans le ciel. Cigognes et milans
reviennent du Sud.



Du 2 au 15 mars
GERONCE
Place de la mairie

Des Espéces
Fantastiques

et des parapluies

On les appelle les especes parapluies.
En préservant ou en restaurant leur
habitat, on étend leur protection aux
espéces qui partagent le méme milieu
naturel. Une exposition itinérante

et en plein air intitulée « Une pour
toutes, tous pour une », vous présente
des especes parapluies du 64. Vous la
reconnaitrez a ses (vrais) parapluies.
Ony évoque aussi les 64 Fantastiques
du département, especes tres souvent
liées a ces parapluies.

EXPOSITION ITINERANTE

Tout public

Gratuit acces Llibre

Exposition lauréate du programme départemen-

tal « Les 64 Fantastiques », congue par le réseau
LPO Education Pyrénées vivantes.

Vendredi 3 mars

19ha21h30

HENDAYE

Domaine d’Abbadia - Corniche basque

Une nuit
avec les chouettes

ATl'occasion de la Nuit de la chouette,
vous identifiez les chants et les cris de
ces animaux trop souvent mal aimés.
Lobservation des pelotes de rejection
vous renseigne sur les habitudes de
ces rapaces nocturnes. Eclairant.
BALADE ET ATELIER SCIENTIFIQUE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Samedi 11 mars
9ha17h

BOUCAU

Bois Guilhou

A Uassaut des lauriers

Avec sécateurs, scies, béches et
haches, venez déraciner des lauriers
envahissants. Le nombre des parti-
cipants déterminera l'efficacité de
ce chantier qui vise au respect de
I’équilibre écologique.

CHANTIER PARTICIPATIF

(+ de 10 ans)

Gratuit

Les Amis du bois Guilhou :
amisboisguilhou@gmail.com

Dimanche 12 mars
13hairh

URDOS

Col du Somport

Une vie de petit trappeur

Dans un site remarquable, raquettes
aux pieds, les petits trappeurs
apprennent a construire un igloo et a
faire des glissades en toute sécuri-
té, avant de se régaler d'un goditer
réconfortant.

ATELIER NATURE

(+de 6 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Les Accompagnateurs en montagne 64

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Samedi 18 mars
10hai17h1s
MENDIVE

Col de Sourzay

La vie secrete
des zones humides

Une journée dans une zone humide,
sur les traces de la loutre et du
desman. On évoque aussi oiseaux et
grenouille rousse. Des piéges photos
et vidéos seront relevés. Enfin, on
restaurera un « exclos ».

BALADE ET CHANTIER PARTICIPATIF
(+ de 8 ans)

Gratuit

CEN Nouvelle-Aquitaine :
t.laporte@cen-na.org



Du 20 mars au 3 avril
BAYONNE
Plaine d’Ansot

Des Especes
Fantastiques
et des parapluies

On les appelle les espéces parapluies.
En préservant ou en restaurant leur
habitat, on étend leur protection aux
espéces qui partagent le méme milieu
naturel. Une exposition itinérante

et en plein air intitulée « Une pour
toutes, tous pour une », vous présente
des espéces parapluies du 64. Vous la
reconnaitrez a ses (vrais) parapluies.
Ony évoque aussi les 64 Fantastiques
du département, espéces trés souvent
liées a ces parapluies.

EXPOSITION ITINERANTE

Tout public

Gratuit Accés Llibre

Exposition lauréate du programme départemen-

tal « Les 64 Fantastiques », congue par le réseau
LPO Education Pyrénées vivantes.

Mercredi 22 mars
9ha12h

GUETHARY

Landes de Cénitg

Biologie marine

sur Uestran

Sur le littoral, I'estran est la zone qui
se couvre et se découvre au rythme
des marées. Quand la mer se retire, on
y observe des espéces sous-marines.
On les trouve fixées sur les rochers,
abritées entre les strates géologiques
du flysch ou tout simplement dans les
flaques laissées par 'océan. A Guétha-
ry, cet écosystéme protégé bénéficie
d’un suivi scientifique depuis 30 ans.
Lors d’une matinée, on vous initie

a ce protocole de reconnaissance et
d’inventaire des especes que suivent
les biologistes marins. Une occasion
unique de mesurer 'étendue de la
biodiversité présente.

ATELIERS SCIENTIFIQUES

(+ de 9 ans)

Gratuit

Avec le Département et IFREMER

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Jeudi 23 mars
9h30a12h
HENDAYE

Crique d'Haizabia

Sciences du bord de mer

Des naturalistes, qui étudient la

flore des rochers, vous initient a des
protocoles scientifiques. Vos observa-
tions seront transmises au Muséum
national d’histoire naturelle. Pas de
connaissances requises. Apportez
simplement votre smartphone.
ATELIER SCIENTIFIQUE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com



Jeudi 23 mars

18ha20h

PAU

Médiathéque André-Labarrére

L'indispensable role
des insectes

Aujourd’hui menacés, les insectes
tiennent un rdle indispensable dans
la grande mécanique de la biodiver-
sité. Dans I'arche du savoir d'une
médiatheque, on vous invite a mieux
connaitre abeilles, coccinelles,
papillons...

CONFERENCE

Tout public -Gratuit
CEN Nouvelle-Aquitaine :

Samedi 25 mars
9hai2h

ESQUIULE

Jardins d'Aurélie

L'agroécologie

dans son jardin

Lors de cet atelier, on vous initie au
jardinage selon les techniques de
l'agroécologie : respect de la biodi-
versité, buttes autofertiles, cultures
spécifiques, gestion de l'eau...
ATELIER NATURE

(+de 5 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Les jardins d’Aurélie
CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Lundi 27 mars
14hairh
BIDART

Comprendre L'érosion
du littoral

Sur la plage du Centre puis celle
d’Erretegia, des spécialistes vous
expliquent comment la géologie
conditionne I'érosion des falaises.
Vous visualisez les phénomenes en
effectuant des expériences ludiques.
ATELIER SCIENTIFIQUE

(+de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 29 mars
9h30413h
SAINT-MICHEL

Les oiseaux tambourins

Dans le tumulte du printemps, les
animaux défendent leur territoire.
Les pics pratiquent le tambourinage.
Ils frappent du bec, sur un bois sec,
a grande cadence. On vous apprend
ales repérer et on vous dévoile bien
d’autres secrets.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec la Commission syndicale du Pays de Cize

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr




OREGUE
ACCOUS

ANGLET ORION

ARROS-DE-NAY

ORSANCO
ASSAT ESQUIULE LEMBEYE PAU
BIARRITZ CER OGEU
SALIES-
DE-BEARN
BIRIATOU
GUETHARY OLORON-
SAINTE-MARIE
BIRON
HENDAYE
BOUCAU
S IRATY-CIZE
LES-BAINS Entre marg e abriu,
Lo cocut canta mort o viu
ITXASSOU
CASTET

Les prés sont verts et le ciel d’azur. Pluie et
soleil allument des arcs-en-ciel. Le nid de la
mésange se tapisse d’herbes et de mousses.
Les bourdons butinent dans les jardins et les
prairies. Voici le temps d’écouter, apprécier,
sentir, goditer, toucher.



Samedi 1er avril
10ha17h
OLORON-SAINTE-MARIE

Les bienfaits

des bourgeons

Une sortie hivernale pour apprendre
areconnaitre les arbres et leurs bour-
geons. On s’'intéresse aux propriétés
médicinales des especes rencontrées.
On prépare ensuite des macéras
glycérinés. Chaque participant repart
avec un livret récapitulatif.

BALADE NATURALISTE

ET ATELIER NATURE

(+de 12 ans)

Payant (6€/4€)

Avec une animatrice nature

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Du 3 au 17 avril
PAU
Paruis de l'Hotel du Département

Des Especes
Fantastiques
et des parapluies

On les appelle les espéces parapluies.
En préservant ou en restaurant leur
habitat, on étend leur protection aux
espéces qui partagent le méme milieu
naturel. Une exposition itinérante

et en plein air intitulée « Une pour
toutes, tous pour une », vous présente
des especes parapluies du 64. Vous la
reconnaitrez a ses (vrais) parapluies.
Ony évoque aussi les 64 Fantastiques
du département, espéces trés souvent
liées a ces parapluies.

EXPOSITION ITINERANTE

Tout public

Gratuit Accés libre

Exposition lauréate du programme départemen-

tal « Les 64 Fantastiques », congue par le réseau
LPO Education Pyrénées vivantes.

Vendredi 7 avril
9h30417h
ESQUIULE

Du jardin bio

a la cuisine saine

Vous visitez une ferme maraichére
en agriculture biologique. On vous
explique le cycle des cultures et on
récolte ensemble des légumes. En
cuisine, I'agricultrice partage aussi
ses recettes économiques, écologiques
et saines.

VISITE ET ATELIER CUISINE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec Les jardins d’Aurelie

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 8 avril
14hairh
CASTET

Col de Deiis Coigts

Les rythmes de la nature

Quels sont les effets des variations
climatiques sur les arbres ? Des
naturalistes vous guident dans

ces précieuses observations qui
alimentent le programme de sciences
participatives Phénoclim. Vous obser-
vez aussi les fleurs de saison :1a scille
lis-jacinthe, le lys dent de chien ou la
jonquille trompette.

BALADE ET SCIENCES NATURALISTES

(+ de 4 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Education Environnement 64
CPIE Béarn: 055936 28 98
www.cpiebearn.fr




Samedi 8 avril &
8h304a11h30 v

GUETHARY
Landes de Cenitz-Mayarco

Ecouter les oiseaux

de la lande

Un ornithologue vous initie a la
reconnaissance des chants d’'oiseaux.
Vous pratiquez aussi des protocoles
scientifiques du Muséum national
d’histoire naturelle. Vous agissez
ainsi en faveur de la nature.

BALADE ET ATELIER SCIENTIFIQUE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Jeudi 13 avril
14h30a17h
SALIES-DE-BEARN

Dans la forét
avec les biicherons

Un chantier forestier vous ouvre

ses portes. Au programme : visite de
parcelle, explication de la gestion des
milieux et de la valorisation du bois.
Sile temps le permet, démonstrations
de blicheronnage et débardage.
VISITE ET DEMONSTRATION

Tout public

Payant (6€/4€)

Avec FIBOIS Nouvelle-Aquitaine

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Jeudi 13 avril
10hai12h

BIRON

Saligue aux oiseaux

Larichesse
des zones humides

Découvrez la Saligue aux oiseaux. On
vous explique I’écosystéme de cette
zone humide, sa biodiversité, son
importance écologique. Aussi, vous
observez, écoutez, touchez. Prévoyez
des jumelles.

BALADE NATURE ET OBSERVATION

Tout public - Gratuit

Fédération des chasseurs 64 :

0559849254 0u0633805806
Itillard@chasseurdefrance.com

Vendredi 14 avril
10hai11h30
ANGLET

Bois du Lagaret

La forét des enfants

Lors d’'une petite balade sensorielle et
familiale, les plus jeunes découvrent
la forét, de la vie du sol a celle des
arbres. On les invite a écouter, appré-
cier, sentir, gofiter, toucher.

ATELIER NATURE

Enfantde3 a6 ans

Gratuit

Parc écologique Izadia: 0559 57 17 48
izadia@anglet.fr

Vendredi 14 avril
11hai16h
IRATY-CIZE

La double vie
des amphibiens

A lraty, on trouve des grenouilles et
des crapaux, mais aussi des sala-
mandres, des tritons et des calotri-
tons endémiques des Pyrénées. On
part a la recherche de ces amphibiens
sur la terre et dans 'eau.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 15 avril
14hda17h
ORION

L'art de fabriquer
sa tisane

Un atelier vous initie aux plantes aro-
matiques et médicinales, sauvages ou
dujardin. On vous montre comment
les cueillir, les sécher, les conserver et
en faire des tisanes. Chacun repartira
avec sa préparation.

ATELIER NATURE

(+ de12 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Lacaze aux sottises

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr



Avril

Apirila - Abriu

Mardi 18 avril
13h30418h
CAMBO-LES-BAINS
Jardins d’Arnaga

De lart, des jardins
et des amphibiens

Jean Rostand, fils d’Edmond, auteur
de Cyrano de Bergerac, est un
biologiste et académicien a 'ceuvre
conséquente. A Cambo-les-Bains, ot
il grandit, on vous invite a découvrir
le parc d’Arnaga. Classé « remar-
quable », ce jardin réussit le pari de
l'art et de la biodiversité. Des bassins y
abritent des amphibiens, espéces pour
lesquelles notre homme se passionna.
Lors de cette journée, on vous parlera
d’eau : préservation, usages, role dans
le vivant. Les enfants fabriqueront
des ascenseurs a grenouilles. Un
spectacle comique, en déambulation,
viendra clore la journée.

Samedi 15 avril OBSERVATIONS NATURALISTES ET
10 ha13h BALADE COMIQUE
ACCOUS (+ de 5 ans)

Payant (10€/6€)

Avec le Département, la ville de Cambo-les-
TUtouer I'es nuages Bains etlapCie Mycelium
Qui n’a pas envie d’étre sur un nuage ? CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20

A défaut d’en toucher un, on vous cpie.pays.basque@orange.fr

invite a vous en approcher. Pour
commencer, les professionnels vous
expliquent comment se déclenche la
foudre. Puis les parapentistes vous
apprennent a lire les nuages. Ils vous
disent aussi comment les rapaces
révelent les courants invisibles du
ciel. On parlera aussi du changement
climatique qui affecte 'aérologie. (p %
Pour finir en beauté, on vous propose

un vol en parapente d'une quinzaine

de minutes. Pour vraiment tutoyer les

nuages.

LECTURE DES NUAGES

ET SAUT EN PARAPENTE

(+ de 10 ans)

Payant (10€/6€)

Avec le Département, Météorage et Air’Altitude - -
CPIE Béarn: 0559 36 28 98 ——
www.cpiebearn.fr

&
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Mercredi 19 avril
9h30a12h
HENDAYE

Deux Jumeaux

Sciences du bord de mer

Des naturalistes, qui étudient la flore
des rochers battus par les vagues,
vous initient a des protocoles scienti-
fiques. Vos observations seront trans-
mises au Muséum national d’histoire
naturelle. Pas de connaissances
requises. Apportez simplement votre
smartphone.

ATELIER SCIENTIFIQUE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Jeudi 20 avril
9h45a13h15
OGEU

La legture de paysage
des geologues

Des géologues décryptent des
paysages : épisodes magmatiques,
sédimentations, massifs calcaires...
On évoque aussi les foréts et la végéta-
tion associées aux sols. Possibilité de
rejoindre le départ de cette rando par
le train Pau-Ogeu.

BALADE GEOLOGIQUE

(+ de 8 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Géolval

CPIE Béarn : 05 59 36 28 98
www.cpiebearn.fr

=t

Vendredi 21 avril
9h304a16 h30
BIRIATOU

Les premiers bergers
sédentaires

Dans le massif de Larrun-Xoldo, les
dolmens et les cromlechs témoignent
des premiers bergers du néolithique.
Des passionnés vous parlent de cette
période qui a bouleversé les paysages
de montagne.

Distance : 5 km, dénivelé + 200 m.
RANDONNEE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Vendredi 21 avril
9hairh

ITXASSOU

Tourbiére du Mondarrain

Vaches sauvages
du Pays basque

Savez-vous que des vaches vivent
en totale liberté dans les montagnes
basques ? Sur les pentes du Mon-
darrain, participez a une balade de
découverte de la betizu, un bovin
emblématique au sacré caractere.
BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 22 avril
10hda12h

BOUCAU

Bois Guilhou

Les plantes sauvages
et comestibles

Venez découvrir les plantes sauvages
du bois. Souvent discretes, parfois
surprenantes, certaines sont comes-
tibles et méme bénéfiques pour la san-
té. Une infusion surprise sera offerte.
BALADE NATURE

Tout public

Contribution volontaire

Les Amis du bois Guilhou :
amisboisguilhou@gmail.com



Samedi 22 avril
9h15a17h
LEMBEYE

Paysages au fil de l'eau

Les paysages sont des livres ouverts.
11 suffit de savoir les lire. A bord

d’un autocar, au départ de Lembeye,
on vous invite a une lecture de ces
paysages lors d’une balade le long du
Lées et du Larcis, deux cours d’eau.
Les spécialistes vous en révelent

les caracteéres : leur biodiversité, la
structure de leurs sols, le fonction-
nement de leurs riviéres, 'érosion de
leurs terres. A midi, la ferme Routis
dresse une table de produits du terroir
pour les participants. L3, le repas se
déroule en musique.

LECTURE ITINERANTE DES PAYSAGES
(+ de 8 ans)

Payant (10€/6€)

Avec le Département, le Syndicat mixte Adour

amont, Arbre et Paysage 32 et Les cordes a poils-
Maison de I’eau, Jii-Belloc : 06 73 52 39 23

Samedi 22 avril
10hda13h
OLORON-SAINTE-MARIE

Le petit monde
des riviéres

Sur les bords du Vert, un spécialiste
des riviéres vous révéle une vie aqua-
tique méconnue et fragile, essentielle
au bon fonctionnement d’un cours
d’eau. On établira un indice biotique,
qui mesure cette vitalité.

BALADE NATURE

(+de 8 ans)

Payant (6€/4€)

Avec la Fédération départementale de la péche

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Mardi 25 avril
10ha12h
OREGUE

Bois de Mixe

Une matinée
dans les bois

Entrez dans le bois de Mixe a I'heure
ol il se réveille. On vous apprend
areconnaitre ses animaux, méme
invisibles. On vous explique aussi
comment vivent les arbres.

BALADE NATURE ET OBSERVATION
Tout public - Gratuit

Fédération des chasseurs 64 : 0559 84 92 54 ou

0633805806
Itillard@chasseurdefrance.com

Mercredi 26 avril
14h30a17h
BIARRITZ

Lac Marion

Fleurs sauvages

et ornementales

Le lac Marion est bordé d’un entrelacs
de plantes sauvages et de jardins

issus d’anciennes pépiniéres. Une
ethnobotaniste vous apprend a recon-
naitre cette flore et vous en dévoile les
usages traditionnels.

FLANERIE BUCOLIQUE

Tout public - Gratuit

Avec La Bot’a Marion

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com



Mercredi 26 avril

14ha1rh30

ORSANCO

Landes et pelouses séches de Soyarza

Les orchidées sauvages

En balade sur les chemins jacquaires,
laissez-vous guider a la découverte
des landes et des pelouses séches de
Soyarza. L'occasion d’admirer orchi-
dées, campanules, scilles... et d’en
savoir plus sur ces fleurs sauvages.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit
CEN Nouvelle-Aquitaine : 07 66 56 09 48

Samedi 29 avril
9hda12h
ASSAT

A vélo Le long du gave

AVTT a assistance électrique, le long
du gave de Pau. On évoque ici le sau-
mon atlantique, 'une des 64 Espéces
Fantastiques. Au plaisir de la balade,
on ajoute aussi une sensibilisation
globale a I'environnement.
RANDONNEEA VTT

(+de 12 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Rando’R’Pyrénées

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

saison 2023

Samedi 29 avril
8h30a16h
HENDAYE

Golfe de Gascogne

Naviguer
avec les cetaces

Longtemps, les marins basques

ont chassé la baleine. Aujourd’hui,
jumelles et relevés scientifiques ont
remplacé les harpons. A Hendaye, em-
barquez a bord du catamaran Atalaya
et partez a larencontre des cétacés
du golfe de Gascogne. Ici croisent une
quinzaine d’espéces semi-résidentes
ou migratrices. Passionnés et spé-
cialistes de ces grands mammiféres
marins vous initient aux techniques
de localisation comme ’hydrophonie.
I1s décryptent pour vous les morpho-
logies, les cycles de vie et de migration,
les comportements... Des observations
que vous n’étes pas préts d’oublier.
EXPLORATION EN BATEAU

(+ de 8 ans)

Payant (10€/6€)

Avecle Département et Explore Océan

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com
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Avril

Apirila - Abriu

®

Samedi 29 avril
14hda17h30
ARROS-DE-NAY

Les papillons printaniers

C’est le printemps. Les chenilles ont
mué en chrysalides et se transforment
maintenant en papillons. Lors d’'une ba-
lade en plaine, un naturaliste vous initie
al'observation et a lareconnaissance
des premiers Iépidoptéres de 'année.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CEN Nouvelle-Aquitaine :
k.lefalher@cen-na.org

L'agenda nature 64

Dimanche 30 avril
14hai17h

GER

Vallon du Manas

Des plantes
pour 'homme
et les insectes

Lors d’'une balade, une naturopathe
vous fait découvrir des plantes
médicinales et comestibles ainsi que
les insectes qui leur sont associés. Un
naturaliste vous guide aussi dans ces
landes humides et vous explique leur
fonctionnement.

BALADE NATURE LUDIQUE

(+ de 3 ans)

Payant (6€/4€)

Avec le Conservatoire d’espaces naturels NA et
une naturopathe

CPIE Béarn: 0559 36 28 98

www.cpiebearn.fr



Maiatza
Mali

La libre vie
d'un arboretum
Dimanche 14 mai

La faune forestiére
Samedi 6 mai

Leraft des
naturalistes
Mercredi 10 mai

Qui a tué
les dinosaures ?
Samedi 27 mai

Li're la coupe
geologique
Samedi 27 mai

Le bois Guilhou
en féte

Du vendredi 12 mai
au dimanche 14 mai

Des fleurs
et des abeilles
Mercredi 17 mai

Sciences du bord
de mer
Mercredi 17 mai

La vie des dunes
au printemps
Mercredi 24 mai

La vie sauvage
des montagnes
Mercredi 10 mai

Le chant
des amphibiens
Vendredi 12 mai

Plantes sauvages
demarue
Vendredi 12 mai

Pista, la cascade
des sommets
Vendredi 26 mai

Celui qui nait dans les roches,
veut retourner sur les roches

Des étoiles
et des insectes
Samedi 13 mai

Avélo lelong
des pelouses séches
Samedi 13 mai

Orchidées et trésors
des pelouses seches
Samedi 6 mai

Plantes, cosmétique
et création
Samedi 27 mai

Un potager
dans la nature
Samedi 6 mai

Couper l'eau
sous les pieds
du tigre
Mercredi 24 mai

Les nettoyeurs
de la montagne
Mercredi 24 mai

Ecouter

les oiseaux

dela pinede
Samedi 6 mai

Arbres et sculptures
en chemin
Samedi 27 mai

Reconnaitre
le chant des oiseaux
Vendredi 5 mai

La faune des berges
deL'Arlas

Samedi 27 mai



Mai

Maiatza - Mai

Vendredi 5 mai
8h45ad13h
SAINT-PIERRE-D'IRUBE

Reconnaitre
le chant des oiseaux

Savoir distinguer le chant ou le cri
des oiseaux s’avere nécessaire pour
recenser ou identifier les individus
présents. On vous initie a I'’écoute et a
lareconnaissance des chants des pas-
sereaux communs. Distance : 5,2 km.
BALADE NATURALISTE

(+ de 12 ans)

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 6 mai
10ha11h30
ANGLET

Bois du Lagaret

La faune forestiére

Accompagné par un naturaliste, vous
observez oiseaux et insectes. Vous
décryptez aussi les indices de pré-
sence des mammiféres forestiers. Une
initiation pour petits et grands.
BALADE NATURALISTE

(+ de 6 ans)

Gratuit

Parc écologique Izadia : 0559 57 17 48
izadia@anglet.fr

Samedi 6 mai
10ha12h30
MONEIN

Un potager
dans la nature

Avecles maraichers de la ferme bio

La Régalade, découvrez le fonction-
nement d'un potager réalisé selon les
principes de 'agroforesterie. Apres une
cueillette, vous participez a un atelier
de cuisine végétale en pleine nature.
VISITE ET ATELIER CUISINE

Tout public

Payant (6€/4€)

Avec Le Pavé dans la Poéle !

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Samedi 6 mai

14ha17h

LESPIELLE

Pelouses séches de Lembeye
Moulin de Lespielle

Orchidées et trésors
des pelouses seches

Apres la visite du moulin de Lespielle,
découvrez orchidées sauvages et tré-
sors des pelouses séches des coteaux.
Des animations inviteront aussi les
plus jeunes a sentir de l'origan ou a se
peigner avec la cardere.

BALADE NATURE

(+ de 8 ans)

Gratuit

Avec Les Accompagnateurs en montagne 64 et
la CCNEB

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

L'agenda nature 64
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Samedi 6 mai Vendredi 12 mai
#*/| 8h304a11h30 9hai12h

)

SAINT-JEAN-DE-LUZ
Pinéde d’Erromardie

Ecouter les oiseaux
de la pinéde

Un ornithologue vous initie a la
reconnaissance des chants d’'oiseaux.
Vous pratiquez aussi des protocoles
scientifiques du Muséum national
d’histoire naturelle. Vous agissez
ainsi en faveur de la nature.

BALADE ET ATELIER SCIENTIFIQUE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 10 mai
13h30418h
BIDARRAY

Le raft des naturalistes

Lors d’'une descente de la Nive en
raft, vous traversez un décor de forét,
de prairies et d’'eau. Dans ce milieu
frais et ombragé on vous parle de
l'osmonde royale et vous cherchez
des indices de présence de la loutre
d’Europe.

BALADE NATURALISTE

ET DESCENTE EN RAFT

nageur et enfant plus de 8 ans

Payant (10€/6€)

Avec Uhina Rafting

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Mercredi 10 mai
10ha12h
IRATY

La vie sauvage
des montagnes

On vous emmeéne a un poste d’ob-
servation du massif des Escaliers. Ici
vivent cerfs, isards et autres rapaces.
On vous explique la gestion de ce site
pour en préserver la biodiversité.
Prévoyez des jumelles.

OBSERVATION NATURE

Tout public - Gratuit

Fédération des chasseurs 64 :

0559 84 9254 0u06 33805806
Itillard@chasseurdefrance.com

saison 2023

ISPOURE

Plantes sauvages
demarue

Dans les murets, sur les trottoirs ou
au pied des poteaux s’installe une
biodiversité insoupgonnée. Lors d'une
déambulation urbaine, guidé par

un naturaliste, vous repérez et vous
déterminez les espéces présentes.
DEAMBULATION NATURALISTE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avecun accompagnateur en montagne

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Du vendredi 12 mai
au dimanche 14 mai
BOUCAU

Bois Guilhou

Le bois Guilhou en féte

Pour la 8¢ année consécutive, sous

le titre « Promenons-nous dans le
bois », on vous invite a la féte du bois
Guilhou. Dans la nature, il y en a pour
tous les gotits : balades, spectacle
théatral en plein air, bivouac pour
les adolescents et autres ateliers sont
proposés tout au long du week-end.
Le dimanche, les associations vous
attendent sur leurs stands. C’est
T'occasion d’en profiter.

ANIMATIONS ET STANDS
D'INFORMATIONS

Tout public - Gratuit

Centre social Dou Boucaou : 0559 64 65 96
accueil@csdb.fr
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Mai

Maiatza - Mai

Vendredi 12 mai
19ha22h
IRATY-CIZE

-
Le chant des amphibiens
Une balade en soirée pour écouter le
concert offert par les amphibiens et
tenter de les identifier par leur chant.
BALADE AU CREPUSCULE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec la Commission syndicale du Pays de Cize
CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 13 mai
10haish

LEMBEYE

Pelouses séches de Lembeye

A vélo Le long
des pelouses seches

Avélo, guidé par un naturaliste, venez dé-
couvrir les pelouses seches de Lembeye,
leurs fleurs sauvages et leurs papillons.
Des pauses régulieres le long de ces es-
paces naturels remarquables permettront
d’en apprécier la biodiversité.

BALADE A VELO

Tout public - Gratuit CEN Nouvelle-Aquitaine :
074936 77 80

Samedi 13 mai
21ha23h

LASSEUBE

Arboretum de Payssas

Des étoiles
et des insectes

Cette nuit, on vous apprend a recon-
naitre les étoiles. Avec une lampe,
on attire aussi les insectes pour les
étudier. Loccasion d’expliquer que la
pollution lumineuse perturbe la biodi-
versité et nous voile le ciel nocturne.
ENQUETE PARTICIPATIVE ET
OBSERVATION DES ETOILES

(+de7ans)

Payant (6€/4€)

Avec FRENE !

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

L'agenda nature 64

Dimanche 14 mai
9h30a12h 30
AGNOS

La libre vie
d'un arboretum

L'arboretum d’Agnos est un espace en
libre évolution. Lors d’une visite, on
vous explique sa gestion. L'occasion
de découvrir et d’observer ses in-
sectes et ses plantes, et d'apprendre a
reconnaitre le chant de ses oiseaux.
VISITE ET OBSERVATIONS

(+ de 12 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Curieux de nature

CPIE Béarn : 0559 36 28 98

www.cpiebearn.fr

Mercredi 17 mai
14hairh
CAMBO-LES-BAINS
Colline de la Bergerie

Des fleurs et des abeilles

Une balade découverte de la flore
mellifére et de la faune pollinisatrice.
Un rucher pédagogique vous révele la
vie des abeilles domestiques. Avec un
apiculteur, vous observez les abeilles
dans une ruche vitrée.

BALADE, VISITE

(+ de 5 ans)

Payant (5€/3€)

Avec Nature et Abeilles

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Mercredi 17 mai
9h30a12h
HENDAYE

Deux Jumeaux

Sciences du bord de mer

Des naturalistes, qui étudient la flore
des rochers battus par les vagues,
vous initient a des protocoles scien-
tifiques. Vos observations seront
transmises au Muséum national
d’histoire naturelle. Pas de connais-
sances requises. Apportez simplement
votre smartphone.

ATELIER SCIENTIFIQUE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com



Mercredi 24 mai
14h30417h
HENDAYE

Dunes de Sokoburu

La vie des dunes

au printemps

En mai, la dune se pare d’un tapis de
fragiles fleurs colorées. On vous ap-
prend a les reconnaitre et a les proté-
ger. Munissez-vous de votre appareil
photo et venez féter la nature.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 24 mai
9ha 13,h
SAINT-ETIENNE-DE-BAIGORRY

Les nettoyeurs

de la montagne
Spécialement aménagées pour
nourrir les vautours, on y dépose des
cadavres d’animaux d’élevage. C’est
autour de ces placettes d’équarrissage
que naturalistes et techniciens vous
font part de leur connaissance des
rapaces nécrophages, ces nettoyeurs
de la montagne.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec la Commission syndicale de la vallée de
Baigorri

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

saison 2023

Mercredi 24 mai
14ha17h
PAU

Couper lUeau

sous les pieds

du tigre

Le moustique tigre est parmi nous.
Avec les désagréments que l'on
connait et la potentielle transmission
al’homme de maladies graves. Munis
d’outils d’'observation, vous partez a la
recherche d’ceufs et de larves dans un
jardin ouvrier, un espace du domaine
public puis un habitat naturel. On
remarque alors qu'Aedes albopictus
privilégie les eaux d’'usage domes-
tique plut6t que les zones préservées
de I'action humaine. L'entreprise
Altopictus, spécialisée dans la lutte
contre l'insecte invasif, vous livre son
expertise. Et vous indique les gestes a
adopter contre sa prolifération.
DEAMBULATION URBAINE

Tout public - Gratuit

Avecle Département et Altopictus

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Vendredi 26 mai
9hai18h

LARRAU

Pic de Pista

Pista, Lla cascade

des sommets

Lors d'une randonnée, vous péné-
trez dans une hétraie et longez les
chemins de transhumance. Vous
traversez le vallon d’Ardane jusqu’au
col d’Uthururdinetako lepoa pour
atteindre le pic de Pista. Vous descen-
dez ensuite par le vallon voisin pour
découvrir la cascade de Pista.
Distance : 12,5 km, dénivelé : +1 050 m.
RANDONNEE

Marcheur confirmé

Payant (5€/3€)

Avec un accompagnateur en montagne

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr
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Mai

Maiatza - Mai

e
b

Samedi 27 mai
9haizh

LESPIELLE

Pelouses seches de Lembeye

g

Plantes, cosmetique

’ .
et creation
Une matinée pour cueillir des plantes
qui nous entourent et réaliser un pro-
duit cosmétique d’usage quotidien. Une
aprés-midi pour s'initier au tressage
végétal et créer un objet artistique.
ATELIER NATURE
(+ de7ans)
Gratuit
Avec Les jardins d’Aurélie et la CCNEB
CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Samedi 27 mai
9h30a16h
SAINT-PALAIS
Stéle de Gilbratar

Arbres et sculptures

en chemin

Cette balade vous meéne sur les hau-
teurs de Saint-Palais jusqu’a la stele
de Gibraltar. Vous repérez des arbres
remarquables ainsi que les sculptures
de Christian Lapie. Puis vous visitez
I’Espace Chemins-Bideak.

Distance : 8 km, dénivelé : +205 m.
BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 27 mai
10ha12h30
SERRES-CASTET
Berges de l'Arlas

La faune des berges
deL'Arlas

Un naturaliste vous emmeéne a la
découverte de la faune des berges du
cours d’eau. Pas besoin de courir les
contrées lointaines : une vie sauvage
se trouve a deux pas du bourg.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit
CEN Nouvelle-Aquitaine : 07 69 5196 47

L'agenda nature 64

Samedi 27 mai
10hai2h
BIDART

(Salle a préciser)

Qui a tué
les dinosaures ?

Les falaises basques attestent d’'une
catastrophe qui a provoqué la dispari-
tion des dinosaures il y a 66 millions
d’années. Un spécialiste expose les
certitudes acquises a propos de

cet événement.

CONFERENCE

(+ de 10 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Samedi 27 mai
14ha17h30
BIDART

Landes d’Erretegia

Lire La coupe géologique
Sur les plages de Bidart, on vous initie
aune lecture de la coupe géologique
et des constituants du sol. C’est ainsi
quapparaissent les effets de la crise
du crétacé-tertiaire ou de la tecto-
nique pyrénéenne.

BALADE GEOLOGIQUE

(+ de 10 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com
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Lo corbaish a Sent-Jan
que’s deu poder aprigar au camp

Au solstice d’été, le millepertuis et I'achillée
mille-feuille, fleurs de la Saint-Jean, éclairent
le bord des chemins. Magnifique pataude, la
salamandre s’avance dans la nuit.

CAMBO-
LES-BAINS
ANGLET
EAUX-CHAUDES
ARTHEZ-DE-
BEARN
ESTERENCUBY
LOUVIE-JUZON SAINT-MARTIN-
HENDAYE D’ARROSSA
BIARRITZ
ORDIARP
IRATY SAINT-PALAIS
BIDART
PAYS BASQUE .
IRATY-CIZE SAINT-PEE-
SUR-NIVELLE
BIELLE
LARUNS
) SAINTE-ENGRACE
SAINT-ETIENNE-
BOUCAU DE-BAIGORRY

USTARITZ



Ekaina - Junh

Vendredi 2 juin
14ha16h30
SAINT-PALAIS

Exotiques
mais envahissantes

Des espéces exotiques envahissent
et perturbent les milieux naturels.
On vous les montre lors d’'une balade
sur les bords de la Bidouze. On vous
explique aussi comment lutter contre
leur prolifération.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Vendredi 2 juin
21hda23h30
ARTHEZ-DE-BEARN
Landes du Chemin du Bosc

La nuit de 'engoulevent

La nuit venue, I'engoulevent d’Europe
manifeste sa présence par un chant
qui rappelle le bruit d’'un cyclomoteur
et qui porte jusqu’a 500 metres. Sur
un sentier, on vous guide dans l'obser-
vation de cet étonnant oiseau.

SORTIE CREPUSCULAIRE

(+de7ans)

Gratuit
CEN Nouvelle-Aquitaine : 07 66 56 09 48

Samedi 3 juin
9hai18h
SAINTE-ENGRACE
Canyon d'Ourdaibi

Glisser dans le torrent
Les gorges d’Ourdaybi, a Sainte-En-
grace, offrent un extraordinaire
terrain de jeu pour la pratique du
canyoning. On vous accompagne ici,
au coeur de la Soule, dans une randon-
née sauvage qui alterne marche dans
l’eau et petites descentes en rappel.
Une luxuriante flore endémique borde
de toute part ce cheminement d’eau et
de roches, ponctué de mini-cascades.
Ces lieux abritent notamment le
fameux desman des Pyrénées, connu
sous le nom de rat trompette. Qu'on
ne se fasse pas d’illusion : ce petit
mammifere ne se laisse que tres ra-
rement voir. Pour le reste, sensations
assurées.

DESCENTE EN CANYONING, OBSERVA-
TIONS NATURALISTES

(+de 12 ans)

Payant (10€/6€)

Avecle Département et un guide spéléo,
canyoning

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

L'agenda nature 64
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Samedi 3 juin
9hairh
LARUNS

Voir les isards
et les marmottes

Lors de cette randonnée, il est prévu
d’observer isards et marmottes
accompagnés de leurs petits. Votre
guide vous détaillera leurs cycles de
développement. On attrapera aussi
des vautours dans les jumelles, et
peut-étre d’autres rapaces.

Dénivelé : 500 m.

RANDONNEE NATURALISTE

(+ de10 ans)

Payant (6€/4€)

Avec le Bureau montagne vallée d’Ossau
CPIE Béarn : 05 59 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Samedi 3 juin
9h30a12h30
BIARRITZ

Lac Mouriscot

Les fleurs du lac

Le lac Mouriscot, propriété du
Conservatoire du littoral, offre une
palette de biotopes remarquables :
roseliére, marais, tourbiére. Sa flore
patrimoniale vous est révélée par une
ethnobotaniste.

BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

Avec La Bot’a Marion

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

saison 2023

Mercredi 7 juin
9h30da12h
HENDAYE

Baie de Txingudi

Sciences du bord de mer
Des naturalistes vous initient a des
protocoles scientifiques. Vos observa-
tions seront transmises au Muséum
national d’histoire naturelle. Pas de
connaissances requises. Apportez
simplement votre smartphone.
ATELIER SCIENTIFIQUE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 7 juin
14h30a16h
ANGLET

Bois du Lazaret

Les arbres de la forét

Comment fonctionne une forét ?
Découvrez les arbres et les arbustes
qui peuplent cet écosystéme. Vous
identifiez les essences endémiques et
celles qui ont été plantées.

BALADE NATURALISTE

(+ de 8 ans)

Gratuit

Parc écologique Izadia: 0559 57 17 48
izadia@anglet.fr

Vendredi 9 juin
PAYS BASQUE
(Lieu a préciser)

Roule ta bouse

Les bousiers se nourrissent de
déjections de brebis et de vaches. Ces
scarabées nettoient et enrichissent les
sols. Ils sont menacés par les médica-
ments retrouvés dans les excréments
des animaux d’élevage. Les spécia-
listes qui les étudient vous réveélent
leur role majeur.

DECOUVERTE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec I'Université Paul Valéry de Montpellier 3

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr
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Samedi 10 juin
9h30a17h30
ESTERENGUBY

Yoga dans la nature

Sur les chemins de randonnée, on
vous propose une halte yoga. Immergé
dans le paysage, mettez-vous a
I’écoute des sensations du corps et des
sollicitations mentales.

Dénivelé : +350 m.

BALADE NATURE ET YOGA

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec un accompagnateur en montagne

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 10 juin
10hdai16h
ARTHEZ-DE-BEARN
Tourbiére du Clamondé

Fleurs sauvages
des tourbieres

Lors d’'une balade commentée, vous
découvrez 'univers des tourbiéres

du Clamondé et leur flore sauvage. Le
site abrite la gentiane pneumonanthe
ainsi que les droséras.

BALADE NATURALISTE

(+de7ans)

Gratuit
CEN Nouvelle-Aquitaine : 07 66 82 46 75

Dimanche 11 juin
12ha16h

BOUCAU

Bois Guilhou

Pique-nique
et « jam session »

En famille, avec votre pique-nique, re-
joignez le belvédére du bois Guilhou.
Vous étes musiciens, débutants ou
confirmés, prenez vos instruments et
profitez du moment pour une séance
d’improvisation.

DETENTE NATURE

Tout public - Gratuit

Les Amis du bois Guilhou :
amisboisguilhou@gmail.com

Mercredi 14 juin
9h304a15h
ORDIARP

Les secrets du bon pain

Le boulanger utilise des farines
locales, broyées sur meule de pierre. Il
vous initie au fagonnage du pain, pétri
alamain, et ala cuisson au four a
bois. Pour le repas, vous préparez des
pizzas aux légumes de saison. Vous
repartez avec votre pain.

VISITE ET ATELIER CUISINE

Tout public

Payant (10€/6€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Mercredi 14 juin
10ha12h
IRATY

La vie sauvage
des montagnes

On vous emmeéne a un poste d’ob-
servation du massif des Escaliers. Ici
vivent cerfs, isards et autres rapaces.
On vous explique la gestion de ce site
pour en préserver la biodiversité.
Prévoyez des jumelles.

OBSERVATION NATURE

Tout public - Gratuit

Fédération des chasseurs 64 :

0559 849254 0u06 33805806
Itillard@chasseurdefrance.com

Vendredi 16 juin
14ha17h
USTARITZ

Le thé des origines

Peut-on produire du thé au Pays
basque ? Sur des terres acides, Mikel
Esclamadon cherche a cultiver un thé
respectueux de son environnement.
Vous découvrez Camellia sinensis, un
petit arbre appelé théier. On le dit a
l'origine de tous les thés du monde.
BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr



Samedi 17 juin
9haizh
CAMBO-LES-BAINS
Colline de la Bergerie

Arbres et arbustes

Découverte et reconnaissance des
arbres et des arbustes qui peuplent la
colline de la Bergerie. Ici, les arbres
d’ornement de I'ancien parc a I'an-
glaise cotoient les végétaux du bocage
labourdin.

BALADE NATURALISTE

(+de7ans)

Payant (5€/3€)

Avec un ingénieur forestier

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 17 juin
10hai12h30
BIDART

Landes d’Erretegia

Landes passées

et présentes

Lors d’'une balade, on découvre la
faune et la flore des landes d’Errete-
gia. L'occasion aussi d’évoquer le pas-
sé bidartar de la chasse a la baleine,

des fours a chaux ou du pavillon royal.

BALADE NATURE

(+de 6 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

saison 2023

Samedi 17 juin
10hai6h
EAUX-CHAUDES

Grotte des Eaux-Chaudes

La grotte

aux eaux profondes

Il existe un monde souterrain de
pierre et d’eau. Un monde de cavités
féériques sculptées par un temps
minéral. Avec les professionnels de
spéléologie, on vous invite a découvrir
la grotte des Eaux-Chaudes. Les no-
vices sont les bienvenus. Lors de cette
journée, on évoque aussi les enjeux
cruciaux de la préservation des res-
sources en eau, de la captation d’eau
potable, des dangers de la pollution et
de la nécessité de conserver intactes
les eaux profondes.

INITIATION A LA SPELEOLOGIE

(+ de 12 ans)

Payant (10€/6€)

Avec le Département et le comité départemental
de spéléologie

CPIE Béarn : 0559 36 28 98

www.cpiebearn.fr

Mercredi 21 juin
PAYS BASQUE
(Lieu a préciser)

A Uécole de La botanique

Une initiation a la botanique et a la
découverte des grandes familles de
plantes.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec le Conservatoire botanique national
Sud-Atlantique

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr
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Ekaina - Junh

Mercredi 21 juin
10hai2h

BIELLE

Lac de Castet

Le lac aux

Especes Fantastiques
Le lac de Castet, en vallée d’Ossau,
abrite des espéces remarquables
comme le desman des Pyrénées,
classé parmi les 64 Fantastiques du
département. Un animateur vous
présente tout cet écosystéme.
BALADE NATURE ET OBSERVATION
Tout public - Gratuit

Fédération des chasseurs 64 :

0559 849254 0u0633805806
Itillard@chasseurdefrance.com

Vendredi 23 juin
10hai6h
SAINT-ETIENNE-DE-BAIGORRY

La teinture végétale

Vous découvrez les bases de la
teinture naturelle. Lors d’'une balade,
vous identifiez des plantes sauvages
tinctoriales. Puis vous réalisez votre
propre teinture.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec Karakoil

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

L'agenda nature 64
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Samedi 24 juin
9hais8h
IRATY-CIZE

Estives d’Archilondo

La manex,
reine des estives

Au pays de '’AOP Ossau-Iraty, vous re-
joignez un cayolar d’estive. La, les brebis
manex, tétes noires ou rousses, sont
regroupées pour la traite du soir. Vous
visitez la salle de fabrication du fromage
et le séchoir. Avant de terminer la ran-
donnée, une dégustation s'impose.
Distance : 6,5 km, dénivelé : +300 m
RANDONNEE DECOUVERTE

(+ de 10 ans)

Payant (5€/3€)

Avec un accompagnateur en montagne
et une bergére

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 24 juin
9h30a12h
LOUVIE-JUZON
Tourbiére de l'Auga

Les oiseaux d'été
de la tourbiere

Partez a la découverte des oiseaux
qui fréquentent la tourbiére durant
I’été : pics dans les sous-bois, rapaces
en survol ou encore gallinule sur le plan
d’eau. Apprenez a reconnaitre leurs
formes, leurs chants, leurs plumages.
BALADE NATURALISTE

(+ de7ans)

Payant 4 €

Avec Béarn Initiatives Environnement

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr
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Mercredi 28 juin
9hda14h
SAINT-PEE-SUR-NIVELLE

Le fleuve
aux eaux de perles

L'histoire raconte que la princesse
Eugénie portait en parure des perles
produites par des moules d’eau douce
de la Nivelle. Espéce protégée ne
vivant qu’'en eaux pures, la moule per-
liére se trouve toujours dans le petit
fleuve basque. Des techniciens vous
emmeénent a sa rencontre. IIs vous
détaillent sa biologie particuliére.
Comment ses larves s’accrochent
aux branchies des truites et saumons
pour assurer leur croissance. On vous
ouvre aussi les portes d’une pisci-
culture qui cherche a réimplanter le
précieux mollusque dans son milieu.
Et'on dégustera des truites élevées
sur place.

ATELIERS SCIENTIFIQUES

ET VISITE D'INSTALLATIONS

(+de 9 ans)

Gratuit

Avec le Département, le lycée agricole

St Christophe, TAAPPMA Nivelle Cote basque
etla Fédération de péche 64

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

saison 2023

Vendredi 30 juin
9hai3h
SAINT-MARTIN-D’ARROSSA

Lesra paces

du Pays basque

Au printemps, le percnoptére
d’Egypte revient du Sahara pour se
reproduire dans nos montagnes. Al-
lons a la recherche de ce petit vautour
aussi appelé behi bideko andere xuria
en basque ou Maria blanca, la Marie
blanche, en béarnais.

BALADE NATURE

(+ de 8 ans)

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr
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Juillet

J uﬁt

A vélo dans
les foréts
Mardi 11 juillet

Plantes sauvages
des campagnes
Vendredi 28 juillet

Un panorama
du Rarst
Samedi 22 juillet

Une envoiitante
forét
Jeudi 6 juillet

Les jeux de U'eau
Tous les mercredis
de juillet

Landes passées
et présentes
Vendredi 7 juillet

La baleine
des Basques
Vendredi 21 juillet

Floredela
lande littorale
Vendredi 28 juillet

aila
et

Sur les pas
de la tortue cistude
Samedi 1er juillet

Promenade
historique
Vendredi 21 juillet

Nature
et mythologie
Mercredi 5 juillet

Nature
et patrimoines
Mardi 11 juillet

Savoir lire
les paysages
Mercredi 26 juillet

Libellules
dans la lande
Samedi 1¢ juillet

Histoire d'un
grain de sable
Mercredi 5 juillet

Une tourbiére
des montagnes
Samedi 1er juillet

Une terre

sur L'océan
Tous les mardis et
jeudis de juillet

La uig des dunes
en été
Mercredi 12 juillet

La vie sauvage
des montagnes
Mardi 18 juillet

Enquéte a Iraty
Mercredi 19 juillet

Pagaie
sur la Joyeuse
Mercredi 12 juillet

Fleurs des
prairies humides
Vendredi 21 juillet

Le micro-monde
de la tourbiére
de U'Auga

Tous les jeudis de juillet

Vertus des
plantes sauvages
Vendredi 21 juillet

Autonomie
legumiere
Dimanche 23 juillet

L'étonnant papillon
des landes
Mercredi 26 juillet

Un poisson primitif
dans le gave
Samedi 8 juillet

Les petites bétes
aquatiques
Jeudi 27 juillet

Chanure et autres
plantes medicinales
Mercredi 5 juillet

Paysages

sur Locéan

Tous les mercredis
dejuillet

Tout prés des
papillons
Vendredi 21 juillet



Eguteran geregiak,
ospelean masustak

C’estla saison des naissances chez les hé-
rissons. Les oisillons encore hésitants s’es-
sayent a leurs premiers vols. Les mésanges
comptent déja leur deuxiéme nichée.

Samedi 1° juillet
8h45a13h

ESPELETTE

Tourbiére du Mondarrain

Une tourbieére
des montagnes

La tourbiére du Mondarrain abrite
quelques-unes des 64 Espéces
Fantastiques du département. Venez
y découvrir des plantes rares tandis
que le vautour percnoptére plane au-
dessus des tétes.

BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CEN Nouvelle-Aquitaine : 0559 70 58 37
0559705837

— Samedi 1° juillet
;

% 15ha17h

BIRON

Saligue aux Oiseaux

Sur les pas
de la tortue cistude

La tortue cistude d’Europe est une es-
péce classée parmi les 64 Fantastiques
du département. Venez découvrir son
habitat, ses moeurs, ses amis et enne-
mis, ainsi que les actions de ’homme
pour la protéger.

BALADE NATURE ET OBSERVATION

(+ de3ans)

Payant (6€/4€)

Avec la Fédération des chasseurs 64

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Samedi 1* juillet

14h a 18 h (spectacle a 17 h)
CESCAU

Tourbiéres de Magerolles

Libellules dans la lande
Les tourbiéres témoignent toujours de
paysages oubliés. Celles de Mazerolles
et de Cescau, prées de Pau, sont des
reliques des vastes landes humides du
Pont-Long qui s’étendaient au nord de
la capitale béarnaise. Les libellules en
ont fait leur royaume. Un naturaliste
vous fera entrer dans la vie de ces
splendides et fragiles odonates. Lors
d’'une balade, on devrait observer

les agrions de Mercure et un cortége
d’insectes graciles de couleur bleue

et noire. Pour terminer, rires assurés
avec le spectacle « La mare se mire ».
BALADE NATURALISTE

ET SPECTACLE COCASSE

(+de7ans)

Gratuit

Avec le Département, Béarn Initiatives Environ-
nement et Lacaze aux sottises

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Tous les mardis

et jeudis de juillet
10ha12h30
HENDAYE

Domaine d’Abbadia

Une terre sur Locéan

Ici, les Pyrénées rencontrent 'Atlantique.
On vous emmene découvrir le domaine
d’Abbadia : sa faune, sa flore, sa géologie
mais aussi son histoire. Un site protégé et
emblématique du Pays basque.

BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com



Tous les mercredis de juillet
14ha1rh

BIDART

Plage d’Erretegia

Les jeux de l'eau

Jeux de l'oie, roue de I'alimentation

et carnet de I'eau attendent petits et
grands sur la plage. On découvre ainsi
la biodiversité de I'estran, le role des
marées ou l'étonnante présence de
sources d’eau douce.

ATELIERS LUDIQUES

Tout public - Gratuit

Water Family : Rejoignez la tente des anima-
teurs

Mercredi 5 juillet
18ha20h30
CAMBO-LES-BAINS
Colline de la Bergerie

Nature et mythologie
Lors d’'une balade contée, découvrez
la colline de la Bergerie comme vous
ne l'avez jamais vue : avec, cOté face,
sa nature remarquable et, cOté pile,

ses 1égendes et créatures Fantastiques.

BALADE NATURALISTE CONTEE

(+de 5 ans)

Gratuit

Avec le Conseil départemental et le Centre dép.
d’Education au Patrimoine d’Irissarry (CDEP)
CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Tous les mercredis de juillet
10ha12h30

URRUGNE

Corniche basque

Paysages sur l'océan

Entre le bourg d’Urrugne et les fa-
laises qui bordent I'océan, la corniche
offre une grande diversité d’am-
biances. Un animateur nature vous
dévoile ces paysages, entretenus par
ceux qui habitent et travaillent ici.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 5 juillet
10ha12h30
CIBOURE

Plage du Carré

Histoire d’'un
grain de sable

D’ot vient le sable ? Et pourquoi la
plage change-t-elle avec les saisons ?
Grace a une animation ludique, petits
et grands découvrent les secrets des
minuscules grains qui font le charme
du littoral.

ATELIER SCIENTIFIQUE

(+de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 5 juillet
9hai12h
UHART-MIXE

Chanvre et autres
plantes médicinales

Ici, on cultive des herbes aromatiques
et médicinales, pAquerette, marjo-
laine, thym ou ortie, pour en faire des
infusions. Des agriculteurs plantent
aussi du chanvre, adapté au climat
basque. On vous explique aussi les
étapes de fabrication de I’huile de
cannabidiol (CBD).

VISITE

Tout public

Payant (5€/3€)
Avec Ondo Terra

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr




Jeudi 6 juillet
13h30a17h
BANCA

Col de Teilary

Une envoitante forét

Dans la hétraie d’Hayra, un forestier
vous parle d’une plantation expéri-
mentale d’arbres d’essences locales.
11 détaille aussi I'intérét d’'une gestion
forestiére qui laisse place aux bois
morts dont dépendent les insectes
dits saproxyliques, comme la rosalie
des Alpes.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec I'Office National des Foréts

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Vendredi 7 juillet
10hai12h30
BIDART

Landes d’Erretegia

Landes passées

et présentes

Lors d’'une balade, on découvre la
faune et la flore des landes d’Errete-
gia. L'occasion aussi d’évoquer le pas-
sé bidartar de la chasse a la baleine,

des fours a chaux ou du pavillon royal.

BALADE NATURE

(+de 6 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Samedi 8 juillet
10hai12h30
OLORON-SAINTE-MARIE
Centrale EDF Sainte-Marie
et bord de gave

Un poisson primitif
dans le gave

Lalamproie est un poisson primitif
qui suce le sang de ses semblables.
On vous en parle, ainsi que des autres
migrateurs du gave qu’on verra peut-
étre lors de la visite d’'une station de
comptage vitrée.

VISITE ET BALADE NATURALISTE

(+ de 8 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Migradour

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Mardi 11 juillet
10ha12h30

ANGLET

Parc écologique Izadia,

Bois du Lazaret, forét du Pignada

A vélo dans Les foréts

Prenez votre vélo. On vous guide le
long d’une boucle de 10 km de décou-
verte du patrimoine naturel d’Anglet :
sa faune, sa flore, son parc écologique,
ses foréts. On évoque aussi I'histoire
et l'identité de la ville.

BALADE DECOUVERTE A VELO

(+ de 8 ans)

Gratuit

Parc écologique Izadia: 0559 57 17 48
izadia@anglet.fr

Mardi 11 juillet
14hairh
CAMBO-LES-BAINS
Colline de la Bergerie

Nature et patrimoines

La colline de la Bergerie n’a pas
toujours été un espace préservé. Elle a
été mine d’or, point stratégique, parc a
l'anglaise... On évoque son histoire, de
I’Antiquité jusqu’a ses particularités
écologiques actuelles.

BALADE NATURE ET CULTURE

(+de7ans)

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr



Mercredi 12 juillet
9h30d12h

HENDAYE

Dunes de Sokoburu

La vie des dunes en été

Appareil photo en main, vous longez
les dunes. De belles plantes exotiques
s’étalent sur le sable. Elles menacent
cependant la flore locale. On vous
explique comment la commune agit
pour préserver cette biodiversité.

BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

-y

b

Mercredi 12 juillet
13hai18h

LA BASTIDE-CLAIRENCE
Riviére La Joyeuse

Pagaie sur la Joyeuse
L'Aran, un affluent de '’Adour qui
prend sa source au pied du mont Bai-
gura, porte aussi le nom de Joyeuse.
On vous invite a découvrir la vie aqua-
tique et la flore spécifique de cette ri-
viére lors d’'une sortie en canoé-kayak
ouverte a tous. Pas besoin d’étre un
spécialiste de la pagaie. A La Bas-
tide-Clairence, des passionnés vous
parlent de la sauvegarde du quartier
du Pont-de-Port et de la conservation
de son patrimoine naturel et culturel.
Les discussions se poursuivent autour
d’'un goliter bien mérité a base de
produits locaux.

BALADE NATURALISTE EN
CANOE-KAYAK

(+ de5ans)

Payant (10€/6€)

Avecle Département, Jungle Canoé et Les Amis
delaJoyeuse et de ’Aran

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Tous les jeudis de juillet
9h30da11h30
LOUVIE-JUZON

Tourbiére de 'Auga

.
Le micro-monde

3N »
de la tourbiere de l'Auga
La tourbiere de '’Auga abrite le 1ézard
vivipare, la doloméde, unique araignée
aquatique ou encore la spiranthe d’été,
une orchidée qui fleurit en juillet.
Venez découvrir ces petites especes
protégées et bien d’autres encore.
ATELIERS NATURE
Famille (+ de 6 ans)
Payant (4€)
Avec Education Environnement 64

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr



Mardi 18 juillet
10ha12h
IRATY

La vie sauvage
des montagnes

On vous emmene a un poste d’ob-
servation du massif des Escaliers. Ici
vivent cerfs, isards et autres rapaces.
On vous explique la gestion de ce site
pour en préserver la biodiversité.
Prévoyez des jumelles.

OBSERVATION NATURE

Tout public - Gratuit

Fédération des chasseurs 64:0559 84 92 54 ou

0633805806
Itillard@chasseurdefrance.com

Mercredi 19 juillet
13ha1rh
IRATY-CIZE

A |
Enquete a Iraty
En famille ou entre amis, vous longez
un sentier pédagogique. On vous
donne une carte et des indices pour
résoudre des énigmes. Vous répondez
a des devinettes et vous retrouvez des
témoins. Vous reconstituez un puzzle
et élucidez des problémes amusants.
Distance : 3 km, dénivelé : +100 m.
BALADE NATURE ET JEU DE PISTE
Tout public - Gratuit
Avecla Commission syndicale du Pays de Cize

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Vendredi 21 juillet
10ha12h

BOUCAU

Bois Guilhou

Promenade historique

Un historien local vous parle des
familles de I'ancien domaine de
Laclau, a l'origine du bois Guilhou. I1
vous dévoile les sites historiques et les
vestiges qui en subsistent aujourd’hui
encore.

BALADE NATURE

Tout public

Contribution volontaire

Les Amis du bois Guilhou :
amisboisguilhou@gmail.com

Vendredi 21 juillet
10ha12h30

BIDART

Landes d’Erretegia

La baleine des Basques
La baleine franche de Biscaye était
autrefois chassée par les pécheurs
basques. Au travers d’un jeu de rdle,
on vous invite a découvrir la biologie
et les migrations de cette espéce
désormais protégée.

JEU DEROLE

(+ de 6 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Vendredi 21 juillet
9h303d12h30
LAHONCE

Barthes de Lahonce

Fleurs

des prairies humides

Les barthes de '’Adour continuent de
fasciner les scientifiques. On trouve
dans ces prairies humides une flore
remarquable. Une ethnobotaniste
vous révele reines des prés et autres
guimauves, ainsi que leurs usages.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

Avec La Bot’a Marion

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Vendredi 21 juillet
9hairh
MENDIONDE

Vertus
des plantes sauvages

Une phytologue-herboriste vous initie
aux vertus des plantes et a la fabrica-
tion d’onguents pour une application
corporelle.

BALADEET ATELIER NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr



Vendredi 21 juillet
13h45a16 h30
URT

Tout pres des papillons

Les enfants découvrent la biolo-

gie des papillons et des libellules.
Munis d’épuisettes, ils capturent ces
insectes, les observent de preés, avant
de les relacher.

BALADE NATURE

Enfantde 5 d11lans

Payant (3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 22 juillet
9hairh

ARETTE

La Pierre Saint-Martin

Un panorama du karst

Une marche dans le plus grand massif
karstique d’Europe occidentale. On
vous raconte I'histoire de sa géologie
et celle, contemporaine, de ses activi-
tés sportives et pastorales. Marmottes
et fleurs endémiques seront aussi
dans l'ceil des randonneurs.

Dénivelé : 500 m.

RANDONNEE

(+de 10 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Larando64

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Dimanche 23 juillet
10hda17h
MERACQ

Autonomie Llégumiére

Visitez une ferme collective et
écologique, autonome en production
vivriére et en énergie photovoltaique.
Le temps d’'une heure, vous participez
a ses travaux. Vous récoltez aussi les
légumes qui agrémenteront le repas
du midi.

VISITE

(+ de 16 ans)

Payant (6€/4€)

Avec La Ferme Légere

CPIE Béarn : 05 59 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Mercredi 26 juillet
14hairh
CAMBO-LES-BAINS
Colline de la Bergerie

Savoir lire les paysages

Lors de cette balade, laissez parler vos
perceptions. Guidé par un spécialiste,
vous portez votre regard par-dela la
colline et décryptez les paysages qui
s’offrent a vous.

LECTURE DE PAYSAGES

(+de7ans)

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Mercredi 26 juillet
14hdai16h

MOUGUERRE

Lande de Marithurrikoborda

L'étonnant papillon
des landes

L'azuré de la pulmonaire pond ses
ceufs sur la gentiane pneumonanthe.
Lorsque ses chenilles éclosent, celles-
ci sont amenées sous terre par une
fourmi. Elles émergeront de leur abri
transformées en papillon...

BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CEN Nouvelle-Aquitaine : 0559 70 58 37
0559705837



Jeudi 27 juillet
14ha17h )
SAINT-ETIENNE-DE-BAIGORRY

Les petites
bétes aquatiques

Une multitude de petites bétes
fascinantes se cachent dans le fond
des cours d’eau. Vous les observez
lors d’'une balade le long de la Nive.
On vous explique pourquoi elles sont
essentielles a 'écologie du milieu
aquatique.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Vendredi 28 juillet
10ha12h30

BIDART

Landes d’Erretegia

Flore de la lande
littorale

Sur la lande littorale, des natura-
listes vous apprennent a repérer
salsepareille, ajonc d’Europe, ciste

a feuille de sauge et bruyéres... une
flore emblématique qui s’est adaptée
aux contraintes d’'un environnement
océanique.

BALADE NATURE

(+de 6 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Vendredi 28 juillet
14hairh
ANHAUX

Plantes sauvages
des campagnes

Balade dans la campagne a la décou-
verte des plantes sauvages et de la
biodiversité environnante. Aitor de
Portuondo, cultivateur de plantes
médicinales et aromatiques, est votre
guide.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr



BANCA ou
UREPEL

BAYONNE

BIDART

BILHERES

BIRON

BOUCAU

CAMBO-
LES-BAINS

HASPARREN

HENDAYE

IRATY

IRATY
CASAS DE IRATI

IRATY-CIZE

LESCUN

LOUVIE-JUZON

NIVE-ADOUR

SAINT-ETIENNE-
DE-BAIGORRY

URRUGNE



Zahaitza zaharrago,
zuzentzen zailago

Les premiéres migrations d'oiseaux commencent en
direction du Sud. Rassemblées dans leurs dortoirs, les
hirondelles se préparent a partir. C'est aussi la période
des mues. Les reptiles abandonnent des restes de peau
sur les murs.

Mardi 1¢ aoiit
9h30a12h
HENDAYE

Crique d'Haizabia

La vie cachée
des rochers

Les rochers du littoral abritent une
faune et une flore marine particu-
liéres. A marée basse, vous découvrez
et observez ces trésors de biodiversi-
té. Une source d’émerveillement.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Tous les mardis
et jeudis d'aoiit
10ha12h30

HENDAYE
Domaine d’Abbadia

Une terre sur U'océan

Ici, les Pyrénées rencontrent I'Atlan-
tique. On vous emmene découvrir le
domaine d’Abbadia : sa faune, sa flore,
sa géologie mais aussi son histoire. Un
site protégé et emblématique du Pays
basque.

BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 2 aoiit
14ha21lh
CAMBO-LES-BAINS
Colline de La Bergerie

La colline
fait son spectacle

Venez découvrir la colline de la
Bergerie lors d'une journée gratuite,
ouverte a tous les publics. Au choix :
balade sur les sentiers, découverte
de la nature sauvage, observation
durucher et de ses abeilles domes-
tiques... Pour les plus jeunes : chasse
aux papillons ou spectacle d’ombre
sur la fabrication du miel sont au
programme. Au crépuscule, on vous
propose un concert immersif durant
lequel vous déambulez équipé d’'un
casque audio. Un buffet est ensuite of-
fert. Une occasion unique de célébrer
lanature.

BALADE, CHASSE AUX PAPILLONS

ET CONCERT EN IMMERSION

(+ de 6 ans)

Gratuit

Avec le Département et le CPIE Pays basque,
la commune de Cambo-les-Bains, Nature et
Abeilles, Jean-Pierre Gogny apiculteur et la
Compagnie des musiques télescopiques

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Tous Les mercredis d'aoiit
14ha1rh

BIDART

Plage d’Erretegia

Les jeux de l'eau

Jeux de l'oie, roue de I'alimentation

et carnet de I'eau attendent petits et
grands sur la plage. On découvre ainsi
la biodiversité de I'estran, le role des
marées ou I'’étonnante présence de
sources d’eau douce.

ATELIERS LUDIQUES

Tout public - Gratuit
Water Family : Rejoignez la tente des animateurs



Tous Les mercredis d’aoiit
10ha12h30

URRUGNE

Corniche basque

Paysages sur l'océan
Entre le bourg d’Urrugne et les fa-
laises qui bordent I'océan, la corniche
offre une grande diversité d’'am-
biances. Un animateur nature vous
dévoile ces paysages, entretenus par
ceux qui habitent et travaillent ici.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 2 aoiit

et jeudi 3 aoiit
10ha12h30
HENDAYE

Crique d'Haizabia

La vie cachée
des rochers

Lesrochers du littoral abritent une
faune et une flore marine particu-
liéres. A marée basse, vous découvrez
et observez ces trésors de biodiversi-
té. Une source d’émerveillement.
BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Jeudi 3 aoiit
13h 45416 h
NIVE-ADOUR

Le papillon,
Lla plante et La fourmi

L'azuré de la pulmonaire est un pa-
pillon rare et protégé. Sa biologie est
singuliére. Il entretient ainsi des liens
trés particuliers avec une plante mais
aussi avec une fourmi.

BALADE NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

S
R

Tous les jeudis d'aoiit
10h30a11h30
LOUVIE-JUZON

Tourbiére de 'Auga

.
Le micro-monde

3N »
de la tourbiere de L'Auga
La tourbiére de 'Auga abrite le 1ézard
vivipare, la doloméde, unique araignée
aquatique ou encore la spiranthe d’été,
une orchidée qui fleurit en juillet.
Venez découvrir ces petites espéces
protégées et bien d’autres encore.
ATELIERS NATURE
Famille (+ de 6 ans)
Payant (4€)
Avec Education Environnement 64

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Vendredi 4 aoiit
9hda18h
IRATY - CASAS DE IRATI

Des foréts et des mats

La plus grande hétraie sapiniére d’Eu-
rope se trouve a Iraty. Elle a fourni de
grands arbres destinés a la fabrication
de mats et de rames pour la marine.

Lors d’'une randonnée, on vous invite a
revivre cette histoire de plusieurs siécles.
Distance : 11 km dénivelé : +330 m.
BALADE NATURE

(+ de 10 ans)

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Vendredi 4 aoiit
10ha12h30
BIDART

Landes d’Erretegia

Landes passées

et présentes

Lors d’'une balade, on découvre la
faune et la flore des landes d’Errete-
gia. L'occasion aussi d’évoquer le pas-
sé bidartar de la chasse a la baleine,
des fours a chaux ou du pavillon royal.
BALADE NATURE

(+ de 6 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com



) Samedi 5 aoiit &) Mardi 8 aoiit
/| Thaoh30 Ry 9hai12h30
BOUCAU BAYONNE
Bois Guilhou Barthes de la Nive
Réveil avec les oiseaux Barthes : La ou l'eau
Une balade matinale pour écouter la va el’, Uiel‘lt
nature qui se réveille. Pour commen- Aux portes de Bayonne, la plaine
cer tranquillement une journée avec d’Ansot est réguliérement inondée.
les oiseaux. On terminera par un café Nous sommes ici dans les barthes de
aumarché. la Nive, des terres soumises au régime
BALADE NATURE des marées océaniques. Un réseau de
Tout public ) canaux, fossés et rigoles permet d’en
Contribution volontaire . drainer les eaux. Ces aménagements
Les Amis du bois Guilhou :
amisboisguilhou@gmail.com assurent la gestion de milieux natu-
rels remarquables ot vit notamment
) R le trés rare et protégé vison d’Europe.
@ Mardi 8 aout Inversement, on lutte ici contre les
“#] 10hai12h espéces exotiques envahissantes. Un
BIRON . escape game sensibilise les enfants
Saligue aux Oiseaux A tous ces enjeux. Une expo, « Les
. messageres de I'eau », vous parle enfin
Larichesse . de pierres Fantastiques faconnées
des gones humides parleau,
Découvrez la Saligue aux Oiseaux. On BALADE NATURALISTE,
vous explique I’écosystéme de cette CONFERENCE ET ESCAPE GAME
zone humide, sa biodiversité, son (+ de10 ans)
importanc’e écologique. Aussi, Yous i\r/:leuetDépartement, laville de Bayonne et
observez, écoutez, touchez. Prévoyez Scott Production
des jumelles. CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20

ie. N 1
BALADE NATURE ET OBSERVATION cpie.pays.basque@orange.fr

Tout public - Gratuit

Fédération des chasseurs 64 :
0559 849254 0u06 33805806
Itillard@chasseurdefrance.com

Mercredi 9 aoiit
9hai3h
CAMBO-LES-BAINS
Colline de la Bergerie

Des mots dans la nature

Prenez votre casse-crofite. On vous
invite a une balade saupoudrée de
pauses lecture dans la nature. L'occa-
sion de se laisser porter par des textes
choisis pour leur résonance avec les
lieux.

BALADE NATURE ET LECTURE
AVOIXHAUTE

(+ de 10 ans)

Payant (5€/3¢€)

Avec Les Rendez-vous lecture

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

saison 2023 45



Vendredi 11 aoit
10ha12h30
BIDART

Landes d’Erretegia

Flore
de la lande littorale

Sur la lande littorale, des naturalistes
vous apprennent a repérer salsepa-
reille, ajonc d’Europe, ciste a feuille de
sauge et bruyeéres... une flore embléma-
tique qui s’est adaptée aux contraintes
d’un environnement océanique.
BALADE NATURE

(+de 6 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Vendredi 11 aoiit
21hda00h
HASPARREN

Une nuit sous les étoiles

Vous observez le ciel étoilé, la lune
et les planétes. Dans le télescope, les
lunettes ou les jumelles, le cosmos
allume ses fascinantes lumieres.

ASTRONOMIE

Tout public - Gratuit

Avec la Société d’astronomie populaire
cOte basque

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Du mercredi 16
au jeudi 17 aoit
(horaires a préciser)
IRATY-CIZE

Seul... ou presque,
dans la nature

Et si vous vous retrouviez seul en
pleine nature ? On vous apprend alors
aréaliser un abri, a démarrer un feu,
a trouver de la nourriture et de I'eau.
Des gestes simples pour se reconnec-
ter au vivant... et rester en vie.
INITIATION A LA VIE EN PLEINE NATURE
Enfant accompagné de plus de 8 ans

Payant (10€/6€)

Avec La Vanille des Pyrénées et Contact Nature

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Vendredi 18 aoiit
10ha12h30
BIDART

Landes d’Erretegia

Remonter le temps
des falaises

Emboitez le pas d’'un géologue et
remontez le temps. Ici, les falaises ra-
content les origines mouvementées de
notre planete. Leurs strates recelent
une particularité qui témoigne de la
disparition des dinosaures.

BALADE GEOLOGIQUE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Mercredi 23 aoiit
14hairh
CAMBO-LES-BAINS
Colline de la Bergerie

Savoir lire les paysages

Lors de cette balade, laissez parler vos
perceptions. Guidé par un spécialiste,
vous portez votre regard par-dela la
colline et décryptez les paysages qui
s’offrent a vous.

LECTURE DE PAYSAGES

(+de7ans)

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr



Jeudi 24 aoiit
9h30a17h
SAINT-ETIENNE-DE-BAIGORRY

Un vin en terrasse

Dans le vignoble d'Irouléguy, cultivé en
terrasses, vous rencontrez des viticul-
teurs qui renouent avec des pratiques
vertueuses. La spécificité des sols vous
est expliquée par un géologue. Et un
cenologue ouvre vos papilles aux riches
tonalités de ces vins.

VISITE, BALADE GEOLOGIQUE

ET DEGUSTATION

Tout public

Payant (5€/3€)

Avec Les Pierres du Pays Basque

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Jeudi 24 aoiit
10ha12h
IRATY

La vie sauvage
des montagnes

On vous emmene a un poste d’ob-
servation du massif des Escaliers. Ici
vivent cerfs, isards et autres rapaces.
On vous explique la gestion de ce site
pour en préserver la biodiversité.
Prévoyez des jumelles.

OBSERVATION NATURE

Tout public - Gratuit

Fédération des chasseurs 64:05 59 84 92 54 ou

0633805806
1tillard@chasseurdefrance.com

Vendredi 25 aoiit
10ha12h30
BIDART

Landes d’Erretegia

La baleine des Basques

La baleine franche de Biscaye était
autrefois chassée par les pécheurs
basques. Au travers d’'un jeu de rdle,
on vous invite a découvrir la biologie
et les migrations de cette espéce
désormais protégée.

JEU DE ROLE

(+ de 6 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Vendredi 25 aoiit

(horaires a préciser)

BANCA OU UREPEL

(a préciser)

S

A Uécoute

des chauves-souris
Mystérieuses et vulnérables, les
chauves-souris sont surtout mécon-
nues. Des spécialistes vous ouvrent
l'univers fascinant de ces petits
mammiféres volants. Vous assemblez
des nichoirs. Puis, dans les ruelles,
équipé de Batbox, vous entendez les
ultrasons qu’elles émettent.
DEAMBULATION URBAINE

(+ de7ans)

Gratuit

Avecla Commission syndicale

de la Vallée de Baigorri

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr



Aot

Abugtua - Agost

Mecredi 30 aout
18ha20h30
CAMBO-LES-BAINS
Colline de la Bergerie

Nature et mythologie

Lors d’'une balade contée, découvrez
la colline de la Bergerie comme vous
ne l'avez jamais vue : avec, coté face,
sa nature remarquable et, c6té pile,
ses légendes et créatures Fantastiques.
BALADE NATURALISTE CONTEE

(+ de 5 ans)

Gratuit

Avec le Conseil départemental et le Centre dép.
d’Education au Patrimoine d’Irissarry (CDEP)
CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 26 aoiit
9h30417h
BILHERES

Plateau du Bénou

<
A larencontre

des grands rapaces
Une randonnée facile pour découvrir
et observer I'étonnant mode de vie des
rapaces de nos montagnes. Vous
apprenez a reconnaitre gypaéte
barbu, percnoptere d’Egypte, vautour
fauve et milan royal. Fascinant.
BALADE NATURALISTE

(+de 8 ans)

Payant (6€/4€)
Avec Education Environnement 64

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Du lundi 28 au mardi 29 aoiit
Lundi9 h amardi 17 h
LESCUN

0 3 . Y
Bivouac mdlgene
Apreés avoir visité une centrale
hydroélectrique, vous partez pour
deux jours de bivouac en montagne.
On apprend la les bases de la survie, crédit photo : Bruno Berthémy
la cuisine sauvage, comment boire,
s’abriter, identifier la faune, observer
le ciel... réver.
RANDONNEE ET BIVOUAC
(+de 12 ans)
Payant (6€/4€)
Avec Les Accompagnateurs en montagne 64

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr




Ptembre

Des foréts
sur la dune
Samedi 16 septembre

Agir pour la dune
Samedi 30 septembre

Dans le courant
scientifique
Mercredi 20 septembre

La saligue,
du bout des doigts
Samedi 9 septembre

Au pays des oiseaux
et des poissons
Samedi 30 septembre

Cocktail de savoirs
a la Maison de Leau
Dimanche

17 septembre

Nature
et Patrimoines
Samedi 9 septembre

\\\\ !

Dans les pas
de la faune sauvage
Samedi 9 septembre

Les galliformes
des Pyrénées
Samedi 16 septembre

Sciences du bord
de mer

Vendredis 1* et

29 septembre

Cabrame
dans les bois
Vendredi 22 septembre

Tourbiéres :
La soif du naturel
Samedi 23 septembre

Botanique
sur la lande
Mercredi 6 septembre

Rare écrevisse
de nos rivieres
Vendredi 1* septembre

Cadébarde
dans les bois

Mercredi 13 septembre

Dans l'ancien
Lit de La riviere
Dimanche 24
septembre

Comprendre
U'érosion du littoral
Mercredi 27 septembre

Chauves-souris
de nos rues
Vendredi 1* septembre

La vie secréte
des grottes
Vendredi 15 septembre

Botanistes en herbe
Vendredi 8 septembre



Septembre

Iraila - Seteme

A Sent-Matiu,

Lo pincan dit adiu,

Lo cotoliu he piu piu.
A Sent-Miqueu,

la becada cad deu céu

A la Saint-Mathieu

le pinson dit adieu,

Le Lulu fait piu piu.

A la Saint-Michel

la bécasse tombe du ciel

Les hirondelles sont parties. Les sternes
s'installent sur les bords des étangs. Dans les
ruches, les abeilles butineuses complétent
leurs provisions. Le crapaud accoucheur
cherche un abri pour passer I'hiver.

Vendredi 1* septembre

et vendredi 29 septembre
10hdai12h30

HENDAYE

Deux Jumeaux

Sciences du bord de mer

Des naturalistes, qui étudient la flore
des rochers battus par les vagues,
vous initient a des protocoles scienti-
fiques. Vos observations seront trans-
mises au Muséum national d’histoire
naturelle. Pas de connaissances
requises. Apportez simplement votre
smartphone.

ATELIER SCIENTIFIQUE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

L'agenda nature 64

Vendredi 1* septembre
19h30a22h
SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT

Chauves-souris
de nos rues

Dans les rues de la cité, vous déam-
bulez ala découverte des discrétes
chauves-souris. Guidé par un spécia-
liste et muni de détecteurs a ultra-sons,
vous repérez cette faune familiere.
DEAMBULATION URBAINE

Tout public - Gratuit

Avec un accompagnateur en montagne

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Vendredi 1 septembre
20ha22h
OLORON-SAINTE-MARIE
Bois du Bager

Rare écrevisse

de nos rivieres

Autrefois abondante dans nos
torrents, I'écrevisse a pattes blanches
est menacée. En cause : la pollution
etla prolifération de sa concurrente
américaine, échappée des élevages et
porteuse d’'une « peste » mortelle. A la
tombée du jour, on part a larecherche
de notre rare écrevisse autochtone.
Des naturalistes vous présentent cette
espéce protégée et son biotope, vous
parlent des facteurs qui la menacent
et des croyances qui 'entourent.
L'occasion aussi de s’initier a I'analyse
physico-chimique des eaux de riviére
et aux protocoles de comptage des
sciences participatives.

SORTIE NOCTURNE

ET OBSERVATIONS NATURALISTES

(+ de 8 ans)

Gratuit

Avec le Département et la Fédération de péche 64
CPIE Béarn: 0559 36 28 98

www.cpiebearn.fr



Mercredi 6 septembre
14hairh
MENDIONDE

Botanique sur la lande
Dans la lande agropastorale, on
trouve différentes espéces de bruyeére,
dont Daboecia cantabrica, appelée
bruyeére de Saint-Daboec. Rare, elle
pousse essentiellement au Pays
basque. En présence d’'un botaniste et
alaide de clés de détermination, vous
la distinguerez des autres bruyeres.
BALADE ET ATELIER NATURE

(+de 10 ans)

Payant (5€/3€)

Avec le Conservatoire botanique national
Sud-Atlantique

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Vendredi 8 septembre
9hairh
USTARITZ

Botanistes en herbe

Une balade champétre a la découverte
de la flore sauvage. Vous identifiez

les plantes cueillies avant de les faire
sécher. Ces plantes seront conservées
dans un herbier personnalisé.

BALADE ET ATELIER NATURE

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

saison 2023

Samedi 9 septembre
14hairh
CAMBO-LES-BAINS
Colline de La Bergerie

Nature et patrimoines

La colline de la Bergerie n’a pas
toujours été un espace préservé. Elle a
été mine d’or, point stratégique, parc a
l'anglaise... On évoque son histoire, de
I’Antiquité jusqu’a ses particularités
écologiques actuelles.

BALADE NATURE ET CULTURE

(+de7ans)

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 9 septembre
9h304a12h30
BAUDREIX

Saligue de Baudreix

La saligue,
du bout des doigts

Une balade familiale pour découvrir
la saligue de Baudreix. On écoute, on
sent, on touche, on regarde de prés et
de loin, avec jumelles et microscope
de poche, pour comprendre un éco-
systeme de zone humide.

BALADE NATURE

(+ de 6 ans)

Payant (6€/4€)

Avec La Bel’Nature

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr
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Septembre

Iraila - Seteme

o

b7

Samedi 9 septembre
9hairh

CASTET

Lac de Castet

Dans les pas
de la faune sauvage

Les empreintes laissées par la faune
sauvage sont des cartes d’identité.
Elles racontent aussi comment ces
animaux se déplacent et ce qu'ils
mangent. Jeu de piste et atelier de
moulage vous proposeront de les
reconnaitre. Passionnant.

BALADE, JEU DEPISTEET ATELIER
Tout public - Gratuit

Avec Les Accompagnateurs en montagne 64 et
la CCVO

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Mercredi 13 septembre
10ha12h30

PAU

Forét de Bastard

Ca débarde dans les bois

Le bois de Bastard, a Pau, est le
dernier vestige d'un vaste territoire
de landes humides qui s’étendait
autrefois sur 30 000 hectares. L'ac-
tuelle forét domaniale fait désormais
l'objet d’une gestion particuliérement
soucieuse de la préservation des sols.
Le taux d’humidité de ces derniers
détermine en effet les différents
habitats en présence. Pour ne pas
abimer ce milieu fragile et précieux,
I’ONF procéde, une fois par an, a un
débardage a cheval. On vous invite a
découvrir cette pratique ancestrale,
respectueuse de la forét.

BALADE NATURALISTE

(+ de 8 ans)

Gratuit

Avec le Département et I’Office National

des Foréts

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

L'agenda nature 64

Vendredi 15 septembre
9ha13h30

SAINT-MICHEL

Grotte d'Oyanbeltxa

La vie secréte
des grottes

La grotte d’Oyanbeltxa, dans le massif
d’Urkulu, témoigne de la présence
ancienne de l'ours. Elle est le domaine
des chauves-souris et abrite aussi des
coléoptéres aveugles, endémiques

des Pyrénées, les Aphaenops. Un spé-
1éologue vous guide dans ce monde
singulier. Captivant.

INITIATION A LA SPELEOLOGIE

(+ de 8 ans)

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr
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Samedi 16 septembre
14h30a20h

ANGLET

Bois du Lazaret et du Pignada

Des foréts sur la dune

Au bois du Lazaret, une ethnobota-
niste vous raconte l'histoire de ces

arbres plantés au 17° siécle sur la dune.

Elle vous apprend a les reconnaitre.
On chemine ensuite jusqu’a la forét
proche du Pignada. La, la compagnie
des Chimeéres vous emmene en balade
théatralisée. Ses acteurs convo-
queront la figure de Félix Arnaudin
(1844-1921), poéte et photographe qui,
le premier, documenta les espaces de
la Haute-Lande. Un écho aux foréts
et aux dunes d’Anglet. On échangera
ensuite autour d’'un verre de 'amitié.
BALADE NATURALISTE

ET THEATRALISEE

(+ de 6 ans)

Gratuit

Avec le Conseil départemental, La Bot’a Marion
et la Cie Théétre des Chimeres

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Samedi 16 septembre
9h30417h

GOURETTE

Cabane de Bouy

.
Les galliformes

’ 2
des Pyrenees
Une randonnée pour découvrir
I'habitat du grand tétras, de la perdrix
grise et du lagopeéde alpin, sans les
déranger. Menacées, ces trois espéces
galliformes sont classées parmi
les 64 Fantastiques du département.
RANDONNEE
(+ de 8 ans)
Payant (6€/4€)
Avec Education Environnement 64

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

saison 2023

Dimanche 17 septembre
11ha 17 h (spectacle a 16 h)
BUROS

Cocktail de savoirs

a la Maison de L'eau

La Maison de I'eau des Pyrénées, a
Buros, est un espace pédagogique

et interactif consacré au précieux
liquide. Tout y est abordé : cycles, cir-
cuits, qualité, quantités, climat, etc.
Apres avoir plongé dans ce puits de
savoirs du syndicat mixte du nord-est
de Pau, les participants découvrent
la micro-forét de 'association Liken
plantée sur le site. L'occasion d’évo-
quer biodiversité, ripisylves ou trames
vertes... A la fin de la journée, on met
le cap sur « LAbracadabrile », un
spectacle interactif ou les sciences et
I'imagination s’entendent a merveille.
VISITE ET ATELIER

(+ de 6 ans)

Gratuit

Avec le Conseil départemental, Liken, Ecocene,
la Cie Ca gazouille et le SMNEB

Maison de I'Eau :
reservations@smnep.fr
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Septembre

Iraila - Seteme

Mercredi 20 septembre
9hairh
ASCAIN

Dans le courant
scientifique

La Nivelle et ses affluents bénéficient
d’un suivi scientifique. Lors d’'une
sortie, vous participez a un inventaire
avec I'Institut national de la recherche
agronomique (INRA). Anguilles,
saumons, truites et chabots sont
capturés, mesurés et relichés. On
n’'oublie pas les micro-organismes :
larves d’'insectes et autres invertébrés
sont étudiés. L'eau de la riviére est
également analysée. On vous apprend
encore a calculer la vitesse du cou-
rant... avec une orange. On évoque
enfin la végétation amphibie ainsi que
la flore et les arbres que 'on trouve le
long de la berge appelée ici ripisylve.
ATELIERS SCIENTIFIQUES

(+de 9 ans)

Gratuit

Avec le Conseil départemental et 'INRA

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

L'agenda nature 64

Vendredi 22 septembre
13h30a22h
IRATY-CIZE ET IRATY-SOULE

Ca brame dans les bois

L’'automne venu, la forét retentit d’'un
crirauque et puissant. C’est le brame
du cerf, un grand cervidé qui fait
l'objet de suivis. On vous guide a la
recherche d’indices de sa présence.
Puis on s’installe, en silence, pour le
traquer a la longue-vue. Fascinant.
BALADE ET OBSERVATION NATURE
Tout public

Payant (5€/3€)

Avec la Fédération des Chasseurs 64

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 23 septembre
15ha22h

LOUVIE-JUZON

Tourbiére de 'Auga

3
Tourbieres :
Lla soif du naturel
La tourbiére de ’Auga, a Louvie-Ju-
zon, est dite bombée. Une forme
due au fait qu’elle est « colmatée » et
ne regoit plus que les eaux de pluie.
Longtemps exploitée, elle retrouve sa
vocation pastorale. Le Département,
qui assure sa gestion, a réaménagé sa
grange en maison d’accueil. On dé-
couvre ici un biotope unique : droséra,
sphaignes, azuré de la pulmonaire...
Balade commentée ou animation pho-
tographique vous sont proposées au
choix. Au crépuscule, on vous invite
aun étonnant concert déambulatoire
qui vous fera vibrer avec la nature.
Pour finir, on partage un repas du
terroir.
BALADE NATURE, CONTES ET PHOTOS,
CONCERT EN IMMERSION ET REPAS
(+de 6 ans)
Payant (10€/6€)
Avec le Conseil départemental, Béarn Initia-
tives Environnement, Education Environne-
ment 64 et la Cie des Musiques Télescopiques

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr
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Dimanche 24 septembre
13h30417h30

REBENACQ

Grotte Balagué

Dans Uancien
lit de la riviere

Lors d’'une sortie spéléologie, explorez
I'ancien lit souterrain de la riviére
Neez. Il faudra marcher, ramper,
descendre en rappel. L'occasion de
mieux comprendre la géologie et I'hy-
drologie. Bonne condition physique
requise.

SPELEOLOGIE

(+de12 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Aqua Vertige

CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Mercredi 27 septembre
14ha1rh
SAINT-JEAN-DE-LUZ

Landes d'Arxiloa et d’Erretegia

Comprendre

Uérosion du Littoral

Un géomorphologue vous révele les
toutes petites plages cachées entre
Erromardie et Lafitenea. Il évoque
le suivi du trait de cote par le réseau
Coastsnap. Vous appréhendez I'éro-
sion des roches au travers d’un atelier
pratique.

BALADEET ATELIER SCIENTIFIQUE
(+de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

saison 2023

Samedi 30 septembre
10h30a12h30

ANGLET

Parc écologique Izadia

Agir pour la dune

Guidé par des techniciens, vous
éliminez des plantes envahissantes
ou bien pratiquez le fascinage végétal.
Des actions de génie écologique qui
contribuent a la protection de la dune
grise et de lalagune.

CHANTIER PARTICIPATIF

(+ de 10 ans)

Gratuit

Parc écologique Izadia: 0559 57 17 48
izadia@anglet.fr

Samedi 30 septembre
14h30a18 h 30 (spectacle a 17 h 30)
BIRON

Saligue aux Oiseaux

Au pays des oiseaux
et des poissons

La Saligue aux Oiseaux, a Biron, est
une zone humide trés appréciée des
oiseaux migrateurs qui viennent y
faire halte. Elle abrite plantes, inver-
tébrés, batraciens, poissons. Pour ces
derniers, les pécheurs maintiennent
de précieux lieux de pontes, appelés
frayeres. On trouve notamment ici le
brochet aquitain, 'une des 64 Espéces
Fantastiques du département. Des
passionnés vous dévoilent toutes ces
richesses naturelles. La journée se
termine avec un spectacle comique
de la compagnie Sacékripa. Possibilité
d’assister uniquement au spectacle.
BALADE NATURALISTE

ET SPECTACLE BURLESQUE

(+ de 5 ans)

Payant (10€/6€)

Avec le Conseil départemental, la Fédération
de Péche du 64, la Fédération des chasseurs 64,
Lacaze aux sottises et la CCLO

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr
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Un étang, comment
¢a marche?
Dimanche 1¢ octobre

S'arracher
pour la biodiversité
Mercredi 25 octobre

Nature
et patrimoines
Samedi 7 octobre

Le train
de la géologie
Mardi 24 octobre

Des plantes belles
a croquer
Samedi 21 octobre

Les plus grands
étres vivants
terrestres
Samedi 14 octobre

La grande « usine »
durecyclage
naturel

Samedi 7 octobre

La renaissance
des chataignes
Vendredi 27 octobre

La baie a vélo
Samedi 14 octobre

Les risques
de l'estuaire
Mercredi 11 octobre

La vie des dunes
en automne
Mercredi 18 octobre

Sciences du bord
de mer
Samedi 28 octobre

bre

i Plus la terre

AN est meuble,
plus profond
va le ver

Histoire secrete
d’une montagne

Mercredi 4 octobre

Les oiseaux d'hiver
de la tourbiére
Mercredi 25 octobre

Une maison
pour le hérisson
Mardi 31 octobre

La balade

de la grenouille
imaginaire
Mercredi 4 octobre

Les dessous
de Ueau potable
Mercredi 25 octobre



Dimanche 1* octobre
9h30a11h300u14h30a16h
ARCANGUES

RNR Etang de Chourroumillas

Un étang,

comment ca marche ?
Lors d’'une balade, on vous fait décou-
vrir le biotope remarquable de I’étang
de Chourroumillas, une réserve
naturelle régionale (RNR). On vous
explique le fonctionnement et le rdle
de ce site, ainsi que les actions mises
en ceuvre pour le préserver.

BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit
CEN Nouvelle-Aquitaine : 05 59 70 58 37
0559705837

Mercredi 4 octobre
10ha12h30
SERRES-CASTET

Zones humides de L'Arlas

La baladedela
grenouille imaginaire

Découvrez en famille une zone
humide et ses animaux. La déambu-
lation se fait au c6té d’'une grenouille
imaginaire qui voudrait tout manger.
Sur le parcours, des stations ludiques
aident les enfants a comprendre la
biodiversité.

BALADE FAMILIALE

Tout public

Payant (6€/4€)

Avec La Bel’Nature et le centre Alexis Peyret

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

saison 2023

Mercredi 4 octobre
9hai16h

ITXASSOU - ARTZAMENDI
Col de Mehatse

. . |
Histoire secrete
d’une montagne
La montagne Artzamendi recéle
des monuments protohistoriques et
d’autres trésors anciens. D’usage pas-
toral, elle a été franchie par les contre-
bandiers et les passeurs de la Seconde
Guerre mondiale. Suivez le guide.
Distance : 5 km, dénivelé : +300 m.
BALADE PATRIMONIALE
Tout public
Payant (5€/3€)
Avec le Centre départemental d’éducation au
patrimoine Ospitalea (CDEP)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 7 octobre
14hairh
CAMBO-LES-BAINS
Colline de la Bergerie

Nature et patrimoines

La colline de la Bergerie n’a pas
toujours été un espace préservé. Elle a
été mine d’or, point stratégique, parc a
l'anglaise... On évoque son histoire, de
I’Antiquité jusqu’a ses particularités
écologiques actuelles.

BALADE NATURE ET CULTURE

(+de7ans)

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr
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Octobre

Urria - Octobre

Samedi 7 octobre
9hairh
GOURETTE

La grande « usine »
du recyclage naturel

Dans la grande « usine » de la nature,
bactéries, champignons, insectes et
charognards s’activent a recycler la
matiére organique. Equipé d’'outils
visuels, découvrez le travail de ces
espéces coprophages, xylophages et
nécrophages. Distance : 10 km, déni-
velé +300 m.

RANDONNEE NATURALISTE

(+ de7ans)

Payant (6€/4€)

Avec Les Accompagnateurs en montagne 64

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Mercredi 11 octobre
14hai1rh

HENDAYE

Baie de Txingudi

Les risques de l'estuaire

L'estuaire du fleuve Bidassoa, fré-
quenté par les oiseaux migrateurs, est
soumis aux risques d’inondation et
de submersion. On vous explique ces
phénomenes. Possibilité de participer
seulement en partie a ce programme.
RANDONNEE ET ATELIER SCIENTIFIQUE
(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

L'agenda nature 64

Samedi 14 octobre
9hai12h

ESTIALESCQ

Sentier des Marléres

A
Les plus grands etres
vivants terrestres
Les arbres sont bien des étres vivants.
Ce sont mémes les plus grands
sur Terre. On vous apprend a les
reconnaitre. Et on parle bien siir du
role indispensable des foréts face au
changement climatique.
BALADE NATURALISTE
(+ de 8 ans)
Payant (6€/4€)
Avec Béarn Initiatives Environnement

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Samedi 14 octobre
9hairh

HENDAYE

Estuaire de Txingudi

. Y 2
La baie a velo
Les zones humides sont parmi les
milieux les plus productifs de la
planete. L'estuaire de Txingudi n’y fait
pas exception. Il se dévoile lors d'une
balade a vélo qui vous conduit d’Hen-
daye a Hondarribia. Les gestionnaires
de ce réservoir de biodiversité vous
en expliquent les milieux sélectifs
et exclusifs. Ils vous montrent ses
espéces endémiques, vous détaillent
sa faune et sa flore. Ils vous racontent
aussi I'histoire de ces zones autrefois
aménagées ou exploitées, aujourd hui
rendues a leur état naturel. En sus, le
retour en bateau vous offre une vue
inédite sur la baie.
BALADE NATURALISTE A VELO
(+de9ans)
Gratuit
Avec le Département, le Parc écologique
Plaiaundi, Les roues de Lilou et les navettes
maritimes

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com
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Mercredi 18 octobre
14h30417h

HENDAYE

Dunes de Sokoburu

La vie des dunes

en automne

Appareil photo en main, vous longez
les dunes. Vous observez les fruits et
les graines de la flore présente. C’est
ici qu'oiseaux sédentaires et migra-

teurs viennent se nourrir en automne.

BALADE NATURALISTE

Tout public - Gratuit

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

Samedi 21 octobre
9hairh
ESQUIULE

Des plantes belles
acroquer

Une journée de découverte de
l’'agroécologie et de ses productions
végétales. On cueille aussi des plantes
sauvages comestibles pour un repas
de saison et un atelier de cuisine vous
initie a la lactofermentation.

BALADE ET ATELIER NATURE

(+de 6 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Les jardins d’Aurélie
CPIE Béarn : 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

saison 2023

Mardi 24 octobre
11h45a17h
DE PAU A LURBE-SAINT-CHRISTAU

Le train de la géologie
Et sile train était le meilleur moyen
de découvrir la géologie locale ? Au
départ de Pau, on prend ainsi la voie
ferrée jusqu'a Lurbe-Saint-Christau,
alentrée de la vallée d’Aspe. Tout

au long du trajet, des géologues
décryptent pour vous les paysages
traversés. A l'arrivée, une balade vous
emmene sur les traces des sources de
l'ancienne station thermale. Leurs
origines n'ont alors plus de secrets
pour vous. En fin de journée, c’est un
faux hydrogéologue mais vrai clown
qui fait se tordre de rire les partici-
pants lors d'un spectacle burlesque.
BALADE EN TRAIN ET A PIED

ET SPECTACLE CLOWNESQUE

(+ de 8 ans)

Gratuit

Avec le Conseil départemental,

Géolval et Popolo

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Mercredi 25 octobre
14ha1rh

BIDART

Landes d’Erretegia

1}

S'arracher

. . opg 2
pour la biodiversite
On vous invite a participer a I'arra-
chage d’espéces végétales invasives.
Cette action vise a favoriser le biotope
emblématique de lalande littorale. Le
nombre de participants fera la force
de ce chantier.
CHANTIER PARTICIPATIF
(+de 6 ans)
Gratuit
Avec le Conseil départemental

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com
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Octobre

Urria - Octobre

Mercredi 25 octobre
10ha16h
USTARITZ, ANGLET ET BAYONNE

Les dessous
de U'eau potable

Les usines de I'eau de la Nive vous
ouvrent leurs portes. A Ustaritz, vous
découvrez comment la ressource est
prélevée dans son milieu naturel.
Apres un pique-nique, direction
l'usine de production d’Anglet.

Vous saurez tout sur le systéme de
traitement et de distribution, jusquau
robinet. On vous explique aussi toutes
les lignes d’une facture d’eau. Enfin, a
Bayonne, vous découvrez une station
d’épuration de derniére génération.
C’est1a que les eaux usées sont
patiemment filtrées. Elles sont ainsi
«dépolluées » avant d’étre rejetées
dans le milieu naturel.

VISITES D'INSTALLATIONS

(+ de 10 ans)

Gratuit

Avec le Conseil départemental,

la Communauté d’agglomération Pays basque

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

L'agenda nature 64

@

=

Mercredi 25 octobre
9h30a12h
LOUVIE-JUZON

Tourbiére de 'Auga

Les oiseaux d’hiver
de la tourbiere

L'automne est une période de
transition pour les oiseaux. Certains
migrent vers des contrées plus favo-
rables tandis que d’autres s’installent
ici pour I'hiver. Cette sortie, qui n'ou-
blie pas les espéces sédentaires, part a
leur découverte.

BALADE NATURALISTE

(+de7ans)

Payant (4€)

Avec Béarn Initiatives Environnement

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Vendredi 27 octobre
14ha21h
HELETTE ET MACAYE

La renaissance
des chataignes

Etsila chataigne revenait dans nos
assiettes ? L'association Gaztaina
vous fait visiter ses vergers de variétés
locales, issues de croisements avec
les chétaigniers japonais importés
autrefois pour pallier les ravages de la
maladie de I'encre. Soirée chétaignes,
évidemment, pour finir.

BALADE NATURE

ET SOIREE CHATAIGNES

Tout public

Payant (5€/3€)

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr
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Samedi 28 octobre Mardi 31 octobre

9h30a12h 9haizh
HENDAYE PRECILHON
Deux Jumeaux .
Une maison

. y o)
Sciences du bord de mer pour le herisson
Des naturalistes, qui étudient la flore Le hérisson d’Europe n’est pas un
des rochers battus par les vagues, animal si commun. Apprenez a mieux
vous initient a des protocoles scienti- connaitre cette espece des 64 Fantas-
fiques. Vos observations seront trans- tiques. On fabriquera aussi un abri a
mises au Muséum national d’histoire emporter pour ce petit auxiliaire des
naturelle. Pas de connaissances potagers.
requises. Apportez simplement votre ATELIER NATURE
smartphone. (+ de 8 ans)
ATELIER SCIENTIFIQUE Payant (6€/4€) .

de 8 ans) Avec Béarn Initiatives Environnement

¢ . CPIE Béarn : 0559 36 28 98
Gratuit

www.cpiebearn.fr

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com
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Nouvembre

Azaroa
Nouveme

Reconnaitre
Lles champignons
Vendredi 17 novembre

Des plantes pour
vos cosmétiques
Samedi 11 novembre

Sciences du bord
de mer

Mercredi 29 novembre

Sur les traces
del'isard des
Pyrénées

Vendredi 3 novembre

Paysage d'automne
a photographier
Samedi 18 novembre

Libellules

sur grand écran
Vendredi 24 novembre
(a confirmer)

Apprendre
des inondations
Mercredi 15 novembre

L'eau du robinet,
de la source au rejet
Mercredi 8 novembre

2

Quand la grue va vers le sud,
nous avons Lhiver dessus.
Quand la grue va vers le nord,
Uhiver est mort



Vendredi 3 novembre
9ha17h

IRATY-SOULE

Pic d’'Orhi

Sur les traces

de lisard des Pyrénées
L'isard est une espéce emblématique
et protégée des Pyrénées. Vous le
distinguez de son cousin le chamois.
Puis on vous guide sur les traces
d’une harde, dans les pentes du pic
d’Orhi. C’est ici que les cheévres des
montagnes vivent en toute quiétude.
Distance : 5 km dénivelé : +220 m.
RANDONNEE NATURE

(+ de 8 ans)

Payant (5€/3€)

Avec la Fédération des chasseurs 64 et un
accompagnateur en montagne

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Mercredi 8 novembre
10hd16h
SAINT-PEE-SUR-NIVELLE
ET GUETHARY

L'eau du robinet,
de la source au rejet

D’ou vient I'eau du robinet ? Comment
devient-elle potable ? Et ot vont les
eaux usées ? Pour tout savoir sur 'eau
qui alimente notre quotidien, cette
sortie vous conduit dans des installa-
tions de captage, de traitement, d’ad-
duction et d’épuration. On y rencontre
les professionnels qui assurent cette
ingénierie vitale, depuis la source
jusqu’au rejet dans le milieu naturel.
L'occasion, aussi, dans un contexte
de croissance démographique et de
réchauffement climatique, d’évoquer
les enjeux de la sécurisation de 'ap-
provisionnement et du maintien de la
qualité des zones réceptrices.

VISITES D’'INSTALLATIONS

(+de9ans)

Gratuit

Avec le Conseil départemental,

la Communauté d’agglomération Pays basque

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com

saison 2023

Samedi 11 novembre
9hairh
ESQUIULE

Des plantes
pour vos cosmétiques

Le matin, les participants se fami-
liarisent avec les usages que l'on fait
des plantes, sauvages et cultivées,
ainsi que des produits de la ruche.
L'apres-midi, ils confectionneront des
cosmétiques naturels lors d’'un atelier.
ATELIER NATURE

(+de7ans)

Payant (6€/4€)

Avec Les jardins d’Aurelie
CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Mercredi 15 novembre
14hda1rh
SAINT-PEE-SUR-NIVELLE
Vallée de la Nivelle

Apprendre

des inondations

Que nous apprennent les débor-
dements passés de la Nivelle ? Un
géomorphologue vous parle des lits
mineurs et majeurs, des crues et inon-
dations. Un atelier pédagogique vous
aide a comprendre ces phénomenes.
RANDONNEE ET ATELIER SCIENTIFIQUE
(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 05 59 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com
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Novembre

Azaroa - Noveme

&)

N

e

Vendredi 17 novembre
9hairh

BOUCAU

Bois Guilhou

A
Reconnaitre
les champignons
Le bois révele ses richesses naturelles
lors d’'une balade matinale. Vous ob-
servez les arbres et les champignons.
Puis, des spécialistes en mycologie
vous apprennent a déterminer et
classifier les spécimens récoltés.
BALADE NATURE
Tout public
Payant (5€/3€)
Avec Les Amis du Bois de Guilhou et la Société
Mycologique des Landes

CPIE Pays basque : 05 59 37 47 20
cpie.pays.basque@orange.fr

Samedi 18 novembre
7h30a10h
LOUVIE-JUZON

Tourbiére de l'Auga

Paysage d’automne

a photographier

En automne la tourbiére offre un
spectacle flamboyant. Ici, la molinie
se teinte de couleurs jaunes et
orangées. Venez découvrir ces belles
ambiances. On vous guide pour les
photographier.

BALADE PAYSAGE ET PHOTOGRAPHIE

(+de 10 ans)

Payant (4€)

Avec Béarn Initiatives Environnement
CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

L'agenda nature 64

Vendredi 24 novembre

(date a confirmer)
19ha22h30

PAU

Cinéma Le Mélies

Libellules
sur grand écran

Les odonates, famille d’insectes qui
comprend les libellules et les demoi-
selles, peuplent la terre depuis 300
millions d’années. Ils sont pourtant
aujourd’hui menacés. En cause
notamment, la raréfaction des zones
humides qui constituent leur habitat.
Ces milieux représentent un autre
enjeu de société puisqu’ils sont aussi
des puits de stockage du CO2. Pour
approfondir ces thématiques, on vous
invite a voir le film documentaire

« L'appel des libellules ». La projection
est suivie d’'un débat avec le Conser-
vatoire d’espaces naturels (CEN) qui
meéne un plan national de sauvegarde
des odonates.

PROJECTION-DEBAT, CINEMA LE MELIES
(+de 12 ans)

Gratuit

Avec le Conseil départemental, le Conservatoire
d’espaces naturels Nouvelle-Aquitaine

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Mercredi 29 novembre
9h30a12h

HENDAYE

Deux Jumeaux

Sciences du bord de mer

Des naturalistes, qui étudient la flore
des rochers battus par les vagues,
vous initient a des protocoles scienti-
fiques. Vos observations seront trans-
mises au Muséum national d’histoire
naturelle. Pas de connaissances
requises. Apportez simplement votre
smartphone.

ATELIER SCIENTIFIQUE

(+ de 8 ans)

Gratuit

CPIE Littoral basque : 0559 74 16 18
abbadia.cpie.accueil@hendaye.com
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Décembre
Abendua
Deceme

Un Noél
dans la forét
samedi 16 décembre

Paysage d'hiver
a photographier
Samedi 9 décembre

Voir les saumons
du gave . . ;
Samedi 2 décembre . y i

Frileux,
gelé comme un rouge-gorge



Décembre

Abendua - Deceme

Samedi 2 décembre
9ha1rh
OLORON-SAINTE-MARIE

Voir les saumons
du gave

Lors de cette sortie, on arpente

les rives du gave a la recherche du
saumon atlantique. Objectif : repérer
sa présence et ses frayéres. Un spécia-
liste décortique pour vous les étapes
de sa difficile migration.

BALADE NATURE

(+de 10 ans)

Payant (6€/4€)

Avec Horizon Péche Pyrénées

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

Samedi 9 décembre
8h30a1lh
LOUVIE-JUZON
Tourbiére de l'Auga

s
Paysage d’hiver

hy .

a photographier

En hiver, le givre recouvre la tourbiére
d’un voile scintillant. Venez découvrir
ces ambiances féériques a 'occasion
d’une sortie spécialement consacrée a
la photographie.

BALADE PAYSAGE ET PHOTOGRAPHIE
(+de 10 ans)

Payant (4€)

Avec Béarn Initiatives Environnement

CPIE Béarn: 0559 36 28 98
www.cpiebearn.fr

L'agenda nature 64

Samedi 16 décembre
16ha18h

BOUCAU

Bois Guilhou

Un Noél dans La forét

En soirée, on vous équipe de bougies
LED et vous déambulez dans le bois.
Dans cette ambiance féérique, on vous
raconte des histoires et des contes de
Noél. Magique.

SOIREE CONTEE

Tout public

Contribution volontaire

Les Amis du bois Guilhou :
amisboisguilhou@gmail.com

crédit photo : F.Bergues
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REUSSIR
MA RANDO

Adoptons les bons gestes

dans les Pyrénées

SECURITE, EQUIPEMENT
& PARKING

! j'enf'\le des ‘chaussures de rando

W janticipe la météo
W je lprépare mon itinéraire
W e stationne sur les espaces réservés

RESPECT DE LENVIRONNEMENT

V1 je Feste sur les sentiers ou les chemins

W] [je ramene avec moi fous mes déchets

W1 jobserve les animaux 3 distance, discretement

I Je phofographie les fleurs p\uf& que de les cueillir

RESPECT DE LA VIE PASTORALE
Wl Je referme les barrieres et les portes des abris/refuges
W1 Je reste 3 distance des froupeaux et des chiens de profec’(ion
W je garde mon chien en laisse
je randonne sans mon chienl dans la ¢zone ceeur?
du Parc national.

Bw e .
UE l?arc national
BSSQ TEPyrénées

Agence Diporwmanicls
Terarism &

Plus d’informations sur:
www.reussirmarando.com
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